
وزیر میراث فرهنگی و گردشگری:

 نمی‌توانیم به گردشگری 
 خارجی بگوییم 

از بله و ایتا استفاده کن!
     عــزت الله ضرغامــی وزیــر میــراث فرهنگــی 
و گردشگری در حاشیه جلسه هیات دولت 
گفت: نمی‌توانیم به گردشگری خارجی بگوییم 
از بله و ایتا استفاده کن؛ او می خواهد از تهران با 

پاریس در ارتباط باشد...

سخنگوی صمت خبر داد؛

عرضه ۵۰۰ هزار خودروی 
داخلی هفته آینده

     سخنگوی وزارت صمت از عرضه ۵۰۰ 
هــزار خــودروی داخلی طــی هفته آینده از 
سوی تمام خودروسازان داخلی خبر داد 
و گفــت: عرضــه خودروهــا بــا قیمت‌هایی 
اســت کــه از ســوی شــورای رقابــت تعییــن 

می‌شود...   || صفحه  صفحه 33    || صفحه  صفحه 22  

حضوری که در کنفرانس امنیتی مونیخ نادیده گرفته شد؛ 

طنین صدای رسای ایران در شورای حقوق بشر
   همیشه اینگونه نیست که واژه‌های زیبا در اصل و در عمل نیز تبلور زیبایی داشته 
باشــند؛ بلکه گاه افراد درســت در پشــت همان واژه‌های زیبا می‌توانند عملکرد کاملا 
گر جریان تکفیری در پشت واژه زیبای اسلام  متناقض خود را عملی سازند. برای مثال ا

ناب اقدامات ضد انسانی و کاملا وحشیانه خود را انجام می‌داد از همان تعاریف است 
گر کشوری مانند فرانسه هرگونه توهین به عقاید انسانی و دینی افراد را در پشت  و یا ا

  || صفحه  صفحه 22  واژه آزادی بیان توجیه می‌کند نیز از همین بعد است...

گار« از علل آشفتگی در بازار ارز گزارش »روز
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پول‌های مردم
3

پیام رزمایش پدافندی مدافعان 
آسمان ولایت چیست؟

  محمد بیات؛ کارشناس مسائل سیاسی 
آشــوب و شــکل‌گیری بحران‌هــای پیاپــی در 
ســرزمین‌های اشــغالی موجب افزایش لفاظی‌ها 
و تحــرکات نظامــی رژیم صهیونیســتی در قبال 
جمهوری اسلامی ایران و محور مقاومت شده است. 
مسائلی همچون جدال بر سر اصلاح قانون اختیارات 
دستگاه قضایی، برنامه‌ریزی عناصر افراطی کابینه 
برای تشــدید روند یهودی‌ســازی قدس، افزایش 
تظاهرات و مخالفت‌های اپوزیســیون علیه دولت 
راســت‌گرای نتانیاهو و بحران در تنظیم روابط با 
مسکو- کی‌یف سبب شده است بار دیگر »بی بی« 
برنامه دفاعی- هسته‌ای تهران را به عنوان »تهدید 
شماره یک« تل‌آویو معرفی کند و به دنبال انتقال 
بحران از داخل ســرزمین‌های اشــغالی به منطقه‌ 

باشد. 
برهمین اســاس در روزهای اخیر مقام‌های وزارت 
جنگ و سیاســت‌مداران کابینه رژیم صهیونیستی 
همانند گذشته تهدید علیه برنامه هسته‌ای ایران را 
آغاز کردند. ایران نیز در پاسخ به لفاظی‌های بنیامین 
نتانیاهو، نخست‌وزیر رژيم صهیونیستی و شرکای 
غربی، علاوه بر رونمایی از شهر موشکی- پهپادی و 
رونمایی از پایگاه هوایی عقاب 44، نیروی پدافندی 
سپاه پاسداران و ارتش در رزمایش مشترک هوایی 
دفاع از مراکز حســاس نظامی- هسته‌ای کشور را 

تمرین کردند. 
شامگاه شنبه قرارگاه مشترک پدافند هوایی خاتم 
الانبیا )ص( از رزمایش پدافندی نیروهای مســلح 
کشــور برای پاسخ به هرگونه تجاوز احتمالی خبر 
داد. طبق اخبار منتشر شده، در این رزمایش شبکه 
پدافندی کشــور به صــورت یکپارچه علیه اهداف 
متخاصــم )فرضی( وارد درگیری شــد. یگان‌های 
پهپــادی و پدافنــد هوایی نیــروی پدافند هوایی 
ارتش، یگان‌های پدافند هوایی و پهپادهای نیروی 
هوافضای سپاه، یگان‌های پدافند هوایی، پهپادی و 
جنگنده‌های نیروی هوایی ارتش تحت فرماندهی 

مشترک در این رزمایش شرکت کردند. 
عــاوه بــر این، 2 هزار پســت دیده‌بانــی از همه 
نیروهای ارتش، ســپاه پاسداران انقلاب اسلامی و 
فرمانده انتظامی کل کشــور وظیفه رصد و پایش 
هوافضــای کشــور را در زمان برگــزاری رزمایش 
مشــترک پدافند هوایی مدافعان آســمان ولایت 
1401 تحــت مدیریــت کنترل شــبکه یکپارچه 
پدافند هوایی برعهده گرفتند. محیط تقریبی این 
رزمایش 1 میلیون متر مربع، یعنی دو سوم مساحت 

داخل کشور است. 
در این رزمایش از ســامانه‌های پدافندی همچون 
»سوم خرداد«، »15 خرداد«، »مرصاد«، »مجید«، 
»باور 373« و »تلاش« برای هدف قرار دادن اهداف 

از پیش تعیین شده استفاده شد. 
پیام رزمایش پدافندی ایران تنها دفاع از آســمان 
کشــور در برابر تجاوزات دشمنان خارجی نیست، 
بلکــه نوید دهنده پاســخ احتمالــی ایران به مبدأ 
آغاز تجاوز اســت. به صورت صریح و روشــن اگر 
رژیم‌هــای باکــو و منامه پایــگاه هوایی خود را در 
اختیار جنگنده‌های رژیم صهیونیستی قرار دهند، 
آن‌گاه نه تنها آن پایگاه نظامی بلکه براساس نقاط 
از پیش تعیین شــده، تمام مراکز راهبردی آن‌ها 
زیر آتش حملات گسترده موشکی- پهپادی ایران 

قرار خواهد گرفت. 
بــا وجود این، جمهوری اســامی ایران بر مبنای 
اصول حسن همجواری، احترام به حاکمیت ملی و 
تعدی نکردن به تمامیت ارضی همسایگان به دنبال 
احیای روابط با کشورهای فوق و ایجاد سازوکارهای 
مدون برای رفع سوء تفاهم ها و حفظ امنیت منطقه 

در قالب همکاری‌های مشترک است. 
همزمان با رزمایش بزرگ نیروهای مســلح ایران، 
ستاد فرماندهی مرکزی آمریکا نیز از آغاز رزمایش 
مشــترکی با حضور 50 کشــور ازجمله پادشاهی 
ســعودی، مصر و امارات خبر داد. حوزه عملیاتی 
ایــن رزمایش منطقه خلیج فارس و دریای عمان، 
دریای عرب، دریای ســرخ، اقیانوس هند و مناطق 
ساحلی شرق آفریقا عنوان شده است. این رزمایش 
با مشــارکت 7 هزار نیرو و 35 ناو با تمرکز بر پنج 
حوزه فرماندهی و کنترل مشــترک، ســامانه‌های 
بدون سرنشین، تدابیر ضد مین، هوش مصنوعی و 

بهداشت جهانی دنبال می‌شود. 
ســنتکام در هماهنگی با متحدان منطقه‌ای خود 
قصــد دارد مقدمــات افزایش تنــش و برخورد با 
نیروهــای مقاومــت را در ســطوح مختلف فراهم 
آورد. به عقیده کارشناسان، یکی از نمونه‌های این 
سیاست جدید در دو ماه گذشته آن است که نیروی 
دریایی آمریکا، فرانسه و انگلیس به کمک ریاض- 
ابوظبی شــتافته و به دنبال محدود کردن شــریان 
انتقال تجهیزات دفاعی به مقاومت یمن هستند...
ادامه در صفحه 2

یادداشت

ح شد: کمیسیون بهداشت مجلس مطر کمیته دارو و غذای  در نشست 

تداوم هشدارهای مجلس در مورد وضعیت دارو
در نشست کمیته دارو و غذای کمیسیون بهداشت مجلس 
با اشــاره به تداوم هشــدارهای مجلس در مورد وضعیت 
بحرانی دارو تاکید شد که مشکل نقدینگی صنعت دارو 
باید حل شــود و عدم تخصیص بودجه مکفی به طرح 

دارویار افزایش پرداخت از جیب مردم را در پی دارد.
کمیته دارو و غذا

نشست کمیته دارو و غذای کمیسیون بهداشت و درمان 
مجلس با حضور مسئولانی از سازمان غذا و دارو، وزارت 
صمت، بانک مرکزی، کارشناســان مرکز پژوهش ها و 
جمعی از داروســازان به منظور بررسی وضعیت قیمت 

دارو در سال 1402 برگزار شد.
عبدالحسین روح الامینی نجف آبادی رئیس کمیته دارو 
و غذای کمیسیون بهداشت و درمان مجلس در آغاز این 
نشست، گفت: طی روزهای اخیر دانشگاه ها و بیمه ها 
در نامه ای خواســتار اختصاص 8 همت برای پرداخت 
مطالبات شدند و اگر این مبلغ به دانشگاه ها اختصاص 
یابد نیز به نظر نمی رسد  اعتبار قابل توجهی از آن  نصیب 
شرکت های پخش و کارخانه ها شود و این چرخه ناقص 

در تامین دارو همچنان تداوم دارد.
 بیماران سوختگی برای 10 پانسمان 
باید 16 میلیون تومان پرداخت کنند

وی افزود: بارها به صورت حضوری در رابطه با کمبودهای 
دارو خطاب به رئیس جمهور تاکید کردم بیم آن می رود 
که کمبودهای دارویی به تجهیزات و ملزومات برسد و در 
حال حاضر هم شاهد این موضوع هستیم به گونه ای که 
قیمت پانسمان بیماران سوختگی به شدت افزایش یافته 
و برای 10 پانسمان باید 16 میلیون تومان پرداخت کنند 
در حالی که در گذشــته یک میلیون هزینه می کردند 
و نمی توان به آن ها این وضعیت نامطلوب را شــرح داد 

زیرا توجیهات ما را نمی پذیرند.
نماینده مردم تهران در مجلس یازدهم ادامه داد: در این 
نشست باید برآوردی از بخش های سرپایی و بستری در 
چشــم انداز سال آینده داشته باشیم همچنین گزارش 
داده شــود که برای آینده چه اقداماتی قرار اســت انجام 
شود تا بتوان به گونه ای با رؤسای قوا برای رفع مشکلات 
وارد مذاکره شویم؛ متاسفانه در حال برگزاری و بررسی 

جلسات و مباحث تکراری هستیم به گونه ای که در 2.5 
سال گذشته بیش از 10 گزارش نشست کمیته دارو در 
حوزه دارو در خبرگزاری خانه ملت منتشر شده و در حال 

تکرار مباحث هستی بدون اینکه به سرانجامی برسیم.
 دستگاه های مربوطه 

مشکل نقدینگی دارو را حل کنند
روح الامینی یادآور شد: اینکه دارو تا چه میزان بودجه نیاز 
دارد و بحث نقدینگی چگونه است و همچنین سال آینده 
دارو، ملزومات در  بســتری و سرپایی باید چه وضعیتی 
داشته باشد را باید مورد توجه قرار داد؛ می طلبد وزارت 
اطلاعات ترک فعل ها را پیگیری و دستگاه های مربوطه با 
تعامل و پیگیری و ارائه راهکارهای موثر مشکل نقدینگی 
را حل کنند و در این رابطه دستورات رئیس جمهور نباید 
بر روی زمین بماند؛ دولت می تواند به وزارت نفت تاکید 
کند که از طریق تهاتر نفت مبالغی را برای دارو اختصاص 
دهند . وی افزود: اینکه برخی مسئولان مربوطه می گویند 
وضعیت دارو در ســال 1402 خوب اســت  نیازمند ارائه 
تصویری دقیق و واقع بینانه است و براورد ما از وضعیت 

فعلا این نگاه را تایید نمی  کند.
علی اصغر باقرزاده عضو کمیســیون بهداشت و تلفیق 
لایحه بودجه 1402، در ادامه این نشست، گفت: مباحث 
مربوط به حوزه سلامت در بودجه دارای ایرادات فراوانی 
بود که تلاش کردیم بخشــی از آن ها را اصلاح کنیم 

البتــه برخــی مانند دارو قابل حل نبود و باید همه پای 
کار باشــند؛ دولت در لایحه بودجه 1402، پیش بینی 
کرده بود که ســهم ســامت از درآمد مالیات بر ارزش 
افزوده ابتدا به حساب خزانه داری کل واریز شود و سپس 
دولت هر زمانی تمایل داشت آن را تخصیص دهد اما ما 
آن را اصلاح و تاکید کردیم که مبلغ دریافتی را تا 15  
ماه بعد به صورت مســتقیم و کامل به حســاب وزارت 

بهداشت واریز کند.
وی ادامه داد: همچنین در مورد پزشکان، محرومیت از 
مطب را از سقف حذف کردیم و در واقع محرومیت از 6 تا 
9 میلیون بوده و سقف برای پزشکان هیات علمی و بالینی 
به 65 رسیده در حالی که در لایحه 50 بود این مصوبه 
برای ماندگاری پزشکان دولتی به ویژه در مناطق محروم 
اقدام خوبی بود و بخشی از مشکلات معاونت درمان با این 
مصوبات حل خواهد شد زیرا سقف افزایش، محرومیت از 
مطب حذف و کارانه هم به 10 درصد افزایش یافته است؛ 
برخی به دنبال این هستند که 6 همت مالیات سیگار که 
در لایحه دولت وجود داشت و در تلفیق هم مصوب شد را 

حذف کنند که باید به این موضوع توجه کرد.
نماینده مردم بابلسر و فریدونکنار یادآور شد: برای اجرای 
قانون تعرفه گذاری خدمات پرستاری به صورت جداگانه 
4 هزار و 800 میلیارد تومان دیده شده و به گونه ای برای 
آن 2 مرتبه بودجه پیش بینی شده که می توان بخشی 

از بودجه دارو را در آن دید و همچنین بودجه دارو را در 
بند )ی( تبصره یک بودجه 1402 و تهاتر فروش نفت می 
توان پیش بینی کرد؛ نمی توان سقف بودجه را افزایش 

داد بلکه می توان در قالب بندی آن را مدنظر قرار داد.
 ضرورت اختصاص یک میلیارد دلار 

برای تجهیزات و ملزومات پزشکی
ســید حیدر محمدی رئیس ســازمان غذا و دارو در این 
نشســت، با بیان اینکه در لایحه 1402، 69 همت برای 
دارو دیده شده است،  گفت: می توان پیشنهاد داد که یک 
میلیارد دلار برای تجهیزات، یارانه ارزی اختصاص داده 
شود و 69 همت را با دلار 23 هزار تومان بستند و اگر 3 
میلیارد دلار را با قیمت واقعی مدنظر قرار دهند مشکلی 
نداریم اما با 23 هزار تومان دیده شده و باید بگویند که 
مبنا و معیار 23 هزار تومان از کجا آمده است البته برای 

تجهیزات و ملزومات هم ارز نیاز داریم.
وی ادامــه داد: در بودجــه 1401، 73 همت برای دارو، 
تجهیزات و شیرخشک پیش بینی شد و در حال حاضر 
فقط برای دارو 69 همت لحاظ شده و در واقع به تجهیزات، 
ملزومات و شیرخشک بودجه ای اختصاص داده نشده 
و در مورد اعتبارات طرح دارویار پیشــنهاد کردیم سهم 
بیمه و دارویار ادغام و فرانشیز دارو ثابت بماند زیرا در حال 
حاضر سهم بیمه و سهم یارانه ارزی جداگانه حساب می 
شــود و برخی مراکز به دلیل معوقات بیمه ای پرداخت 
نشده دارو را آزاد حساب می کنند که ادغام این موضوع 
در بیمه ها مردم را از بلاتکلیفی نجات می دهد و باید در 

تبصره 17 لحاظ شود.
ســعید کریمی معاون درمان وزارت بهداشت، درمان و 
آموزش پزشکی با انتقاد از اینکه ردیف هدفمندی یارانه 
ها ثبات ندارد و این باعث نگرانی است، گفت: در بودجه 
1401، 5 همــت برای بیماران صعب الاعلاج و پیوندی 
پیش بینی شد و 5 همت برای ردیف های هدفمندی که 
تنها یک همت آن محقق شد و 69 همت بودجه دارو از 
ردیف هدفمندی است و برنامه و بودجه به راحتی خواهد 
گفت که محقق نمی شــود بنابراین نگران این هســتیم 
که حتی این 69 همت را هم به ما اختصاص ندهند زیرا 

هدفمندی محقق نمی شود.

سخنگوی دولت خبر داد: 

سجادی حتما به وزارت ورزش 
برخواهند گشت

ســخنگوی دولت با اعلام اینکه ســجادی حتما به وزارت 
ورزش برخواهند گشــت، گفت:. حال عمومی او با سرعت 

خوبی رو به بهبود است.
علی بهادری جهرمی در حاشیه جلسه هیات دولت درباره 
آخرین وضعیت سلامتی سجادی وزیر ورزش گفت: طی 
عیادتی که روز گذشته از وزیر ورزش داشتم و طبق گفته 
کادر درمان با توجه به سابقه ورزشی که آقای سجادی دارد، 
سرعت بهبود قابل قبولی دارند. سجادی صحبت می‌کرد 
و لحظاتی در اتاق قدم می‌زد. دســتگاه خاصی به او وصل 
نبود و بیشــتر تحت مراقبت بود. ســجادی حتما به وزارت 
ورزش برخواهند گشــت. حال عمومی او با سرعت خوبی 

رو به بهبود است.
بهادری جهرمی همچنین درباره شائبه ۵درصد حق‌العمل 
هیات مولدســازی اظهار کرد: برای واگذاری اموالف باید 
کارشناســی انجام شــود پــس باید به کارشناســهزینه 
کارشناســی بپردازیم. همه هزینه‌های امور اجرایی کشور 
در بودجه پیش‌بینی می‌شود و یک مساله معمولی است. 
در این زمینه مولدســازی هم همینگونه است و اصلا حق 
جلسه وجود ندارد. شغل‌ هیات ۷نفره شرکت در جلسات 
است و حق جلسه نمی‌گیرند و به عنوان شخصیت حقوقی 
در جلسه شرکت کرده و رای مثبت و منفی می‌دهند. آنها 

تکالیف اداری خود را انجام می‌دهند.
وی همچنین با تبریک روز جوان، گفت: در این هفته پیش 
رو و به مناسبت روز جوان برنامه های متعددی در دستور 
کار وزارتخانه های مختلف قرار دارد. جشنواره جوان برتر 
ایرانی در تمام مراکز استانی برگزار می شود و از این جوانان 

تقدیر می شود.
وی ادامه داد: نمایشــگاه‌های دســتاوردهای جوانان هفته 
آینده برگزار می شــود. اردوی جوانان برای مشاهده حوزه 
های پیشــرفت کشور نیز برگزار می‌شود. شاهد استقبال 
گسترده و جدی جوانان از راهیان نور هستیم. امسال پیش 
بینی می‌شــود در حوزه دانشــجویی بیش از ۱۰۰ هزار نفر 
در راهیان نور شــرکت می‌کنند. همچنین اردوی راهیان 

پیشرفت هم برگزار می شود.
وی در ادامه درباره مصوبات دولت در دو جلســه اخیر 
خود، افزود: در راستای کاهش جمعیت کیفری زندانیان 
، دولت بنا به پیشنهاد وزارت دادگستری جرایم ریالی 
بدل از حبس را اصلاح کرد. با این اصلاح کســانی که 
به خاطر جرایم نقدی محکوم شــده‌اند، دوره مجازات 
کوتاه تری خواهند داشــت و شــاید برخی از آنها تا قبل 

نوروز به خانواده خود بازگردند.
بهادی جهرمی همچنین افزود: مصوبه دیگر هیات وزیران، 
موافقت با استفاده شهرداری‌ها و دهداری‌ها از انواع ابزارهای 
تأمین مالی بود تا طرح‌های شهری و روستایی بتوانند بهتر و 
با سرعت بیشتری اجرایی شوند. دولت با انواع گسترده‌ای از 
ابزارهای تأمین مالی در این زمینه موافقت کرد تا در اختیار 

شهرداری‌ها و دهیاری ها قرار گیرد. 

اخبار كوتاه
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سیاست 2
سرمقاله

ولیعهد انگلیس و همسرش در 
بازدید از یک باشگاه ورزشی 

در ولز/ آسوشیتدپرس
شرکتک‌نندگانی که مشعل‌ها را 
حمل میک‌نند در جریان گرامیداشت 
"جنبش استقلال اول مارس" 
علیه حکومت استعماری ژاپن در 
"چئونان" کره جنوبی راهپیمایی 
میک‌نند./ رویترز و گتی ایمجز

گزارش تصویری

گرفته شد؛  کنفرانس امنیتی مونیخ نادیده  که در  حضوری 

طنین صدای رسای ایران  در شورای حقوق بشر
همیشه اینگونه نیست که واژه‌های زیبا در اصل 
و در عمل نیز تبلور زیبایی داشته باشند؛ بلکه 
گاه افراد درســت در پشت همان واژه‌های زیبا 
می‌توانند عملکرد کاملا متناقض خود را عملی 
سازند. برای مثال اگر جریان تکفیری در پشت 
واژه زیبای اســام ناب اقدامات ضد انســانی و 
کاملا وحشــیانه خود را انجام می‌داد از همان 
تعاریف اســت و یا اگر کشــوری مانند فرانسه 
هرگونه توهین به عقاید انســانی و دینی افراد 
را در پشت واژه آزادی بیان توجیه می‌کند نیز 
از همین بعد اســت. یکی دیگر از این واژه‌های 
زیبا نیز حقوق بشر است واژه‌ای زیبا و پررنگ 
و لعاب که هرچند وقت یکبار جماعتی را دور 
هم جمع می‌کند تا درباره زیبایی اش بیشــتر 
صحبت کنند فارغ از اینکه این جماعت در طول 
حکومت خود چه جنایات و جنگ‌هایی را برپا 
کرده و انســان‌های بســیاری را از ساده حقوق 

ابتدایی خود یعنی زندگی محروم کرده اند.
حکایت نهادی برای دفاع از حقوق بشر 

شورای حقوق بشر سازمان ملل متحد؛ نهادی 
پر طمطراق در سازمان ملل که از سال ۲۰۰۶ 
اساس آن بنا شد و هدف آن نشان دادن موارد 
نقض حقوق بشــر اســت. نهادی که در اصل 
جایگزینی برای کمیســیون حقوق بشر بود تا 
بتواند ضعف‌ها و انتقاداتی که به آن وارد شده 

بود را جبران کند.
شــورایی که باعث شــد تا وزیر امور خارجه 
کشــورمان نیز بامداد دوشنبه بار سفر بسته و 
در راس هیاتی وارد ژنو شــود تا در در نشســت 
عالیرتبه ۵۲مین شــورای حقوق بشر سازمان 

ملل شرکت کند.  
حضوری که البته باعث ناراحتی آمریکا شــد 
کشــوری که سال‌های ســال است با حضور 
غیرقانونی در کشــور‌های متعدد ارمغانی جز 
مرگ و نیستی برای ساکنان آن نداشته است و 
توضیح بیشتر این جنایات از حوصله این گزارش 
خارج اســت حالا ند پرایس سخنگوی وزارت 
خارجه اش مدعی شده که »سابقه حقوق بشر 
ایران اسفناک و رقت بار است و به نظر ما حضور 
وزیر امور خارجه جمهوری اسلامی در شورای 
حقوق بشر یادآور ریاکاری ناراحت کننده رژیم 
ایران است.«  و این هم مثال همان حکایتی است 
که در بالا گفته شــد کشوری با سابقه جنایت 
چندین و چند ســاله در جای جای جهان از 
نقض حقوق بشــر کشوری شکایت دارد که تا 
به حال یک بار نیز نه به کشوری قشون کشی 
کرده و نه با حضور غیرقانونی حق شــهروندان 
آن را نقض کرده است بماند که در مواردی نظیر 
ســوریه شهروندان این کشور را نیز از چنگال 
فرزند نامشروع آمریکا یعنی داعش نیز رهایی 

بخشیده است.

صدایی که در کنفرانس امنیتی مونیخ 
شنیده نشد 

هرچه بود ایران در این نشست حضور یافت و 
حرف‌های خود را بر زبان راند؛ از ســابقه سیاه 
حقوق بشر در آمریکا گفت، از حق ناحق شده 
مردم فلسطین سخن بر زبان آورد، از کمک‌های 
آمریــکا به گروه‌های تروریســتی گلایه کرد ، 
اعلام کرد که چه کشــور‌هایی در تلاش بودند 
تا اعتراضات ایران را به اغتشاش تبدیل کنندو...
صحبت‌هایی که نمی‌توان به ســادگی از کنار 
اهمیت آن‌ها گذشــت و بهانه‌ای شد تا درباره 

آن بیشتر تامل کرد.

حنیف غفاری کارشــناس مسائل بین الملل 
درباره اهمیت حضور ایران در این نشست گفت: 
کلیت برگزاری این نشست و حضور جمهوری 
اســامی ایران در آن اولا از آنجا حائز اهمیت 
اســت که در ماه‌های اخیر شــاهد یک روایت 
سازی کاذبی از مساله حقوق بشر در کشور  خود 
بوده‌ایم و همپچنین شاهد یک تلاش یکپارچه 
از دستگاه های امنیتی غرب و جریان‌های ضد 
انقلاب در پیشــبرد این روایت کاذب بوده‌ایم. 
از سویی در جریان برگزاری کنفرانس امنیتی 
مونیخ عملا یکی از فرصت‌هایی که جمهوری 
اسلامی ایران بود که می‌توانست مواضع واقعی 
خود را در قبال مساله حقوق بشر مطرح کند و 
به اتهام زنی‌هایی که به وی وارد می‌شود پاسخ 
دهد اما به دلیل کارشــکنی غرب و جریانات 
ضد انقلاب این فرصت از دست رفت.بنابراین 
نشست ژنو یک فرصت و یک نقطه عطف برای 
جمهوری اسلامی ایران بود تا بتواند مواضع خود 
را در قبال حقوق بشــر در مواجه با نمایندگان 
دولت‌هــای دیگر و در مواجهه با افکار عمومی 

دنیا و خطاب به آنها اعلام کند.

 صدایی که می‌خواستند 
بازهم مسکوت بماند اما ....

وی ادامه داد: دومین مساله به متن این نشست 
مربوط است در زمینه مواردی که ایران درباره 
سلطنت طلبان، منافقین ، ۱۷ هزار شهید ترور 
در ایران و همچنین روشنگری‌هایی که خطاب 
به افکار عمومی دنیا از ســوی این بســتر انجام 
شد مبنی بر اینکه چگونه وقایع داخل ایران از 
ســوی رسانه‌های بیگانه و ضد ایرانی تحریف 
می‌شــود صحبت کرد تمامی این‌ها بیانش در 
طول این نشست دو روزه سبب شد که بسیاری 
از این حقایقی که در لابه لای شانتاژ  رسانه‌ای 
و تبلیغاتی غرب پنهان مانده بود و یا به گوش 
جهان نرسیده بود این بار با دقت بیشتر برسد.
در مساله سوم هم ما رایزنی‌ها دو و سه جانبه 
در کنفرانس ژنو شاهد بودیم مانند دیدار وزیر 
امور خارجه کشورمان با دبیرکل سازمان ملل 
و همچنیــن دیدار‌هــای پنج، چهار، دو و  چند 
جانبه‌ای که در چهارچوب این سفر انجام شد 
با هدف طرح دیدگاه‌های جمهوری اســامی 
ایران در خصوص سایر مسائل بین المللی یعنی 
در حقیقت این نشســت و حضور نمایندگان 
سیاست خارجی کشور‌های مختلف بستری بود 
برای طرح بسیاری از دغدغه‌های چند جانبه که 

در این زمینه هم دستگاه دیپلماسی کشورمان 
با برنامه ریزی وارد آن شد و توانست دستاور‌های 

خوبی هم با طرف مقابل به اشتراک بگذارد.
وی با اشــاره به هیاهــوی منافقین در خلال 
صحبت‌هــای وزیر خارجه گفت: این مســاله 
ســابقه داشته اســت و حتی در جریان جنگ 
تحمیلی رژیم بعث علیه جمهوری اســامی 
ایــران هم شــاهد بودیم کــه هرزمان یکی از 
مسئولان جمهوری اسلامی ایران می‌خواست 
در خــارج از کشــور دربــاره مظلومیت ملت 
ایــران صحبت کند بــا همین صدا‌های فریاد 
جریان ضد ایرانی مواجه می‌شد؛ بنابراین این 
موضوع تازه‌ای نیســت. اما به طور مسلم ادامه 
صحبت‌های وزیر خارجه و تســلیم نشدن در 
برابر آن جوی که میخواستند ایجاد کنند خود 
تحسین برانگیز است و باید این مساله را لحاظ 
کرد که جریانات ضد انقلاب همواره در محافل 
بیــن المللــی در تلاش بودند تــا با تاثیر بر فرا 
متن مانع شنیده شدن صدای ایران شوند، اما 
مسئولان ما وظیفه دارند تا در این شرایط هم 
صدای ایران را به گوش جهان برسانند. سازمان 
ملل متحد از بدو تشــکیل تا به حال نتوانسته 
اســت ایده‌آل‌های خود را که بر مبنای تحقق 

اهداف عالیه بشری است محقق کند.
از بدو تأسیس تاکنون کارنامه موفق سازمان ملل 
متحد عمدتاً ذیل فعالیت‌های شورای اقتصادی 
اجتماعی آن رقم خورده و این در حالی اســت 
که در زمینه های امنیتی و سیاســی، سازمان 
ملل متحد اسیر منافع ملی قدرت های بزرگ 
بوده و به طرز مشهودی عملکرد جانبدارانه‌ای 
به نمایش گذاشــته است. در این میان مقوله 
حقوق بشر عمدتاً در راستای ابزاری برای اعمال 
فشار سیاسی به دولت‌های ناهمسو با غرب مورد 
سوءاستفاده قرار گرفته است. قاعده‌هایی مانند 
مســئولیت حمایت و تشکیل دادگاه کیفری 
بین‌المللی به بهانه حمایت از حقوق بشــر در 
راســتای دخالت در حاکمیت داخلی کشور‌ها 
عمل کرده‌اند. ســازوکار های حقوق بشــری 
ســازمان ملل متحد تاکنون بیشــترین فشار 

را به چین، روسیه و ایران وارد ساخته است.
این در حالی اســت که بررســی نقض حقوق 
بشر در عربستان سعودی و رژیم صهیونیستی 
هیچ گاه در دستور کار شورای حقوق بشر قرار 
نمی‌گیرد و به طریق اولی، به خشــونت علیه 
ســیاهان در آمریکا، سرکوب جلیقه زرد‌ها در 
فرانســه و برخورد غیر انســانی با مهاجران در 

انگلستان و امثال آن توجه نمی‌شود.
ســید رضا صدرالحسینی، کارشناس مسائل 
بین‌الملــل دربــاره فرافکنی و واقع نگر نبودن 
شــورای حقوق بشر سازمان ملل متحد گفت: 
تعدادی از اعضای شورای حقوق بشر سازمان 
ملل متحد که عضو ســازمان ملل متحد نیز 
هســتند، امیدواری نسبی به عملکرد شورای 
حقوق بشر پیدا کرده اند. با وجود این، عملکرد 
شــورا در زمینه رعایت حقوق بشــر نه فقط 
علیه جمهوری اسلامی ایران، بلکه در مناطق 
مختلــف دنیــا در جنگ ها، کودتاها و حوادث 

مختلف زیر سؤال است.
وی افــزود: فرامــوش نمی کنیم مردم مظلوم 
میانمــار، کشــمیر و اقلیت هــای مذهبی در 
کشــورهای مختلف امید نسبی به عملکرد و 
دخالت و تأثیرگذاری شــورای حقوق بشــر بر 
جنایتکاران داشتند، حتی بعضی از آزادشدگان 
از زندان های رژیم صهیونیستی در فلسطین 
اشغالی نیز تصور می کردند تا حدود زیادی می 
توانند به شورای حقوق بشر امیدوار باشند، اما 
در موارد زیادی ثابت شده است شورای حقوق 
بشــر با شــیوه غیر حقوقی، غیر انسانی و غیر 

طبیعی به بعضی از موضوعات ورود می کند.
کارشناس مسائل بین‌الملل عنوان کرد: شورای 
حقوق بشــر در بعضي موارد به ویژه مواردی 
که کشــورها به دنبال استقلال خود هستند، 
تلاش می کند طبق اســتانداردهای غربی با 
آن‌هــا برخورد غیرحقوقی و صرفاً سیاســی 
داشته باشــد. جمهوری اسلامی ایران در 45 
سال گذشته از این موارد نمونه های متعددی 

داشته است. 
صدرالحســینی گفت: عملکرد شورای حقوق 
بشــر ســازمان ملل متحد بدون توجه به نوع 
نگاه کشورهای شرقی و کشورهای اسلامی به 
دنبال تحمیل و تسری حقوق بشر غربی است، 
روندی که برای اصل حقوق بشر خطر بزرگی 

به شمار می رود.
وی توضیح داد: متأســفانه در موارد متعددی 
منشــور سازمان ملل متحد نسبت به فرهنگ 
ها در اقلیم ها و قاره های مختلف به شدت بی 
تفاوت اســت، در حالی که شورای حقوق بشر 
که برگرفته از منشور سازمان ملل متحد است، 
بایــد به این موضوعات اهمیت بدهد و با دیده 
احترام به آنها بنگرد، اما این شورا بدون توجه به 
منشور فرهنگی عمومی و سلایق ادیان مختلف 
صرفاً مقوله حقوق بشر را با نگاه غربی دنبال می 

کند؛ نگاهی خارج از مفاد منشور سازمان ملل 
متحد که به چند فرهنگی و احترام به فرهنگ 

های گوناگون تأکید می‌کند.
کارشناس مسائل بین‌الملل تصریح کرد: شورای 
حقوق بشر نزدیک به یک دهه اخیر به شدت 
تحت تأثیر فشــارهای سیاسی و خواسته‌های 
آمریکاســت، رفتاری که به ایجاد سؤال برای 
برخی کشورها حتی کشورهای همسو با غرب 
منجر می‌شــود. کشورهایی مانند ژاپن و هند 
که ارزش های فرهنگی خود را پاس می دارند 
نیز نسبت به برخی  جهت گیری های شورای 
حقوق بشــر معترض هستند، زیرا به فرهنگ 

باستانی و سنتی آنها توجهی نمی شود. 
صدرالحســینی گفت: به نظر می‌آید شورای 
حقوق بشــر به دنبال آن اســت با برنامه ریزی 
از پیش تنظیم و تدوین شــده با اعمال فشــار 
سیاســی، فشارهای رســانه ای و تداوم فشار 
اقتصادی کشــورهای مستقل مانند ایران را با 
عنوان دفاع از حقوق بشــر زیر فشار قرار دهد، 
رویه ای که در روزهای اخیر به شدت مشاهده 
می شود و می تواند باعث ناامیدی فراوانی میان 
کشورهای مختلف و ملت‌ها شود؛ در این راستا 
برخی کشــورها مایل به خروج از عضویت در 
شورای حقوق بشر شدند یا اینکه به مصوبات 
شورای حقوق بشر وقعی نمی نهند و بی اهمیت 

از کنار آن رد شوند. 
وی افزود: اســتدلال شــورای حقوق بشــر بر 
مبنای آمارهای ارائه شده از سوی گزارش‌های 
ســرویس های اطلاعاتی یا گزارش های کاملًا 
سیاسی است که جنبه فرهنگی، بومی و ریشه 
دار فرهنگــی و مذهبی کشــورها و ملت ها را 
نادیده می گیرد و بر مبنای فرهنگ غربی علیه 
سایر فرهنگ ها حکم صادر می کند، رویه ای 
بســیار خطرناک که نشان دهنده کارکرد غیر 
مسئولانه و بی توجهی به موضوعات مهم مورد 

نظر ملت هاست.
صدرالحســینی دربــاره برخوردهــای 
شــورای حقوق بشر سازمان ملل متحد 
با جمهوری اسلامی گفت: در دوره های 
اخیر شاهد برخوردهای صرفاً سیاسی با 
جمهوری اســامی و ملت ایران از سوی 
شــورای حقوق بشر سازمان ملل متحد 
بوده‌ایم. این شــورا کمترین توجهی به 
اعتراضات به حق ایران ندارد و اجازه  بیان 
دیدگاه‌هایی غیر از کشــورهای غربی را 
بــه ملت‌هایی مانند ایران نمی دهد، زیرا 
نمایندگان حاضر ایرانی در این شورا در 
اصل نمایندگان ملت ایران به شمار می 

روند.
وی عنوان کرد: با اینکه غربی ها به دنبال اتهام 
زنــی به ایــران در زمینه رعایت نکردن حقوق 
بشر هستند، جالب است بدانیم ایران در میان 
25 کشــور نخست صادر‌کننده سلاح نیز قرار 
ندارد. کشورهایی همچون امارات و اردن سهم 
به‌مراتب بیشــتری نسبت به ایران در این بازار 
دارند. کشــورهای غربی موج انتقادات خود را 
نســبت به ایران افزایش داده و هرگونه تبادل 
احتمالی تســلیحات با روســیه را در فضای 
رســانه‌ای به‌عنوان مصداق اقدام علیه حقوق 
بشــر بازنمایی می‌کنند. هجمه رسانه‌ای علیه 
ایران در شــرایطی اســت که تهران در ورود به 
بازار تسلیحات نه اقدامی خلاف عرف بین‌الملل 
انجام داده و نه هیچ یک از تعهدات بین‌المللی 

خود را زیر پا گذاشته است. 

خبر ويژه

عزت الله ضرغامی وزیر میراث فرهنگی و گردشگری در حاشیه جلسه هیات دولت گفت: نمی‌توانیم به 
گردشگری خارجی بگوییم از بله و ایتا استفاده کن؛ او می خواهد از تهران با پاریس در ارتباط باشد.

  عزت الله ضرغامی پس از جلســه هیات دولت گفت: وزیر ارتباطات به خاطر ســیم کارت هایی که به 
گردشــگران خارجی داده می شــود خیلی مورد حمله قرار گرفت. این پیشــنهاد ما بود و پیگیر آن هم 

هستیم از من باید انتقاد بشود.
 او گفت: باید حداقل خدمات و سرویس ها به گردشگرهای خارجی داده شود.

 او افزود: یکی از مهمترین نیازهای گردشــگران خارجی که به کشــور می آیند اینترنت و ســکوهای 
خارجی است که مثل نان شب و هوا برای آنها لازم است.

وزیر میراث فرهنگی و گردشگری:

کن! گردشگری خارجی بگوییم از بله و ایتا استفاده   نمی‌توانیم به 

بین الملل

رئیس سازمان انرژی اتمی:

 گروسی طی یکی دو روز آینده 
به ایران خواهد آمد

رئیس سازمان انرژی اتمی گفت: عده‌ای مدعی بودند ما 
پاسخ آژانس را نداده‌ایم در این زمینه هم گفتگو صورت 
گرفت و با دعوت رســمی از آقای گروســی، ایشان طی 

یکی دو روز آینده به ایران خواهند آمد.
 محمد اســامی رئیس سازمان انرژی اتمی در حاشیه 
هیئــت وزیران در جمع خبرنگاران اظهار داشــت: در 
تعامــات با آژانــس بین‌المللی انرژی اتمی طبق روال 
همیشگی و به طور ویژه به خصوص در این شرایط که 
امپریالیسم رسانه‌ای عملیات روانی و تهاجمی‌اش را برای 
تخریب کشور انجام می‌دهد، سعی کرد روابط با آژانس را 
تیره و تار نشان دهد اما به لطف الهی در دو ماه گذشته 
رفت و آمدها با آژانس در ســطح کارشناســی و معاونان 
انجام شد و در دو هفته گذشته هیات‌هایی از آژانس در 

تهران حضور یافتند و تبادل نظر شد.
وی بیان کرد: در این تبادل نظرها و رایزنی‌ها مواردی از 
جمله عدم انطباق بیانیه طراحی چیدمان سانتریفیوژها 
یا یک ذره، خوب مرور شــد و بحث و کارشناســی شد و 
نهایی شــده و مشــخص شده که انحراف خاصی وجود 
ندارد. رئیس سازمان انرژی اتمی اضافه کرد: همچنین 
درباره موارد پادمانی باید برای روشــنگری پاسخ‌هایی 
که دادیم مذاکره انجام می‌شد. برخی القا می‌کنند که 
پاســخ داده نشــده است این درست نیست. پاسخ‌ها در 
چند صد صفحه ارسال شده بود و باید با حوصله با آنها 
مرور می‌کردیم و این امر هم تداوم دارد و گفت‌گو شده 
است و در همین راستا در سفر آقای آپارو معاون پادمانی 
مدیرکل آژانس و مذاکراتی که انجام شد دعوت رسمی 
از آقای گروسی کردیم و ان‌شاءالله در یکی دو روز آینده 

به تهران می‌آیند.

ح کرد: سخنگوی قوه قضاییه مطر

تشکیل پرونده برای وزیر پیشین نفت
سخنگوی قوه قضاییه گفت: جمشید شارمهد با رسیدگی 
عادلانه دستگاه قضایی در دادگاه صالحه محکوم به اعدام 
شــده است. مسعود ستایشی در نشست خبری ضمن 
تبریک فرا رسیدن اعیاد شعبانیه با اشاره به صدور حکم 
بدوی دادگاه جمشید شارمهد رییس گروهک تندر به 
اعدام  گفت: از اقدام مقتدرانه سربازان گمنام در بازداشت 
ســرکرده یکی از تروریست ترین عناصر ضدبشری که 

دستش به خون ده‌ها نفر آلوده است، تشکر می کنم.
سخنگوی قوه قضاییه افزود: موضوع گازهای موصوف در 
میادین نفتی و گازی  به دلیل ارزش آنها به وزارت نفت 
تکلیف شده است چرا که این گازها سرمایه یک کشور 
و ثروت عظیم ملی و دارایی بالفعل وزارت نفت است‌ و 
این تذکرات داده شــده و این وزارتخانه از اختیارات در 
این زمینه  در قانون برخوردار است و مورد غفلت واقع 
شده است و اقدام موثری نشده است و موجب آلودگی 
شده است. ستایشی افزود: عدم اقدام موثر وزیر وقت نفت 
در زمینه جمع آوری مشــعل میادین نفتی و گازی که 
موجب آلودگی و تخریب محیط زیست شده از مصادیق 
تخریب اموال عمومی و تهدید علیه بهداشــت عمومی 
است. گزارش آن برای دادستان تهران ارسال شده و در 
مرحله بازپرســی است و در شعبه تخصصی دادسرای 

تهران مورد رسیدگی قرارگرفته است‌.

رشیدی کوچی نماینده مجلس:

 مسمومیت دانش آموزان 
ابعاد امنیتی دارد

جــال رشــیدی کوچی نماینده مجلس با اشــاره به 
مســمومیت دانش آموزان در مــدارس برخی از نقاط 
کشــور گفت: این موضوع دارد فراگیر می شــود و واقعا 
نگران کننده است. این مسئله قطعا ابعاد امنیتی دارد، 
نمی تواند اتفاقی باشــد و باید نهادهای امنیتی به این 
موضوع ورود جدی داشته باشند. این نماینده مجلس 
اظهار کرد: اگر به این مسئله سریعتر رسیدگی نشود و 
عوامل و عواملین آن مشــخص و دستگیر نشوند حتما 

تبدیل به یک آسیب جدی در کشور می شود
وی ادامه داد: قرار است این موضوع با توجه به اینکه ابعاد 
امنیتی دارد در کمیســیون شوراها با حضور مسئولان 
امنیتی بررسی کنیم. البته نهادهای امنیتی به مسئله 
ورود داشته اند و یک ماه و نیم است که در حال بررسی 
موضوع هستند و به سرنخ های هم رسیده اند اما از لحاظ 
ابعاد امنیتی این اطلاعات را رسانه ای نکرده اند. از بعد 
اجتماعی‌ و روانی باید رسانه ها به این مسئله بپردازند. 
نماینده مردم مرودشت در مجلس تاکید کرد: اینکه گفته 
می شود از طرف گروه خاصی است حدس و گمان است 
ولی قطعا نهادهای امنیتی در حال بررســی موضوع به 
صورت جدی هستند. در هیچ کدام از دانش اموزانی که 

دچار مسمومیت شده اند نابینایی نداشتیم.

اخراج دو دیپلمات آلمانی از ایران
ناصر کنعانی ســخنگوی وزارت امور خارجه از اخراج 
دو دیپلمــات آلمانی بــه عنوان عنصر نامطلوب در پی 
اقدامات مداخله جویانه و غیرمسئولانه دولت آلمان در 
امور داخلی و قضایی جمهوری اسلامی ایران، خبر داد.

سخنگوی وزارت امور خارجه با اشاره به احضار سفیر 
آلمان توسط مدیرکل غرب اروپای وزارت امور خارجه 
و ابلاغ تصمیم اتخاذ شــده، افزود: جمهوری اسلامی 
ایران در قبال زیاده خواهی ها، مقتدرانه عمل خواهد 

کرد.
کنعانی خاطرنشان ساخت: اولویت جمهوری اسلامی 
ایران همواره حفظ تعامل در فضای احترام اســت، اما 
چنانچــه برخــی طرف ها بخواهنــد موازین  اصولی و 
حاکمیــت ملی کشــورمان را نادیــده بگیرند، تعریف 

گزینه‌های جایگزین اجتناب ناپذیر است.

پیام رزمایش پدافندی مدافعان 
آسمان ولایت چیست؟

ادامه از صفحه اول
 ترجمــان دیگر این بازتعریف راهبرد نظامی در منطقه 
تلاش برای ارتقای وضعیت امنیتی رژیم صهیونیستی 

در آب‌های منطقه است.
به دلیل آنکه بیش از 90 درصد از نیازهای داخلی رژیم 
صهیونیســتی از بنادر اشــدود، حیفا، ایلات و عسقلان 
تأمین می‌شــود، هرگونه خلل در مسیر کشتی تجاری 
این رژیم می‌تواند سبب بحران داخلی در سرزمین‌های 
اشغالی شود. بر مبنای اصل موازنه قوا، هر تجاوز نظامی 
یــا خرابــکاری از مبدأ رژيم صهیونیســتی علیه منافع 
ایــران در سراســر منطقه به صورت‌هــای مختلف که 
یکی از آن‌ها هدف قرار گرفتن کشــتی‌های وابســته به 

صهیونیست‌هاست، دنبال می‌شود. 
در مســیر مذاکرات رفع تحریم‌ها دو مســیر به صورت 
هم‌زمان در حال پیشرفت است‌‌؛ نخست، مذاکرات آشکار 
و نهان تهران با دولت‌های غربی در عمان و بلژیک با هدف 
جمع‌بندی مذاکرات و بازگشــت آمريکا به برجام. دوم، 
قصد آمریکا و رژیم صهیونیستی برای به نمایش گذاشتن 
تهدید نظامی معتبر علیه برنامه هسته‌ای - دفاعی ایران 
و زیر فشــار قرار دادن مذاکره کنندگان ایرانی در پای 

میز مذاکره. 
رزمایش مدافعان آسمان ولایت 1401 حامل این پیام 
برای آمریکا و همپیمانش بود که در صورت هرگونه تجاوز 
نظامی به آســمان ایران، سامانه یکپارچه پدافند هوایی 
سپاه پاسداران انقلاب اسلامی و ارتش جمهوری اسلامی 
ایران به شدیدترین شکل ممکن با اهداف متخاصم وارد 
درگیری خواهند شد و اجازه به خطر افتادن تأسیسات 
حیاتی و امنیت کشور را به هیچ دشمن خارجی نخواهند 

داد. 
البتــه توان بازدارندگی ایران به داخل کشــور محدود 
نمی‌شــود و پاســخ هرگونه تجاوز احتمالی با تعقیب 
دشمن و تنبیه آن در هر نقطه‌ای از دنیا دنبال خواهد شد.

پیروز میدان این جنگ فرسایشی 
چه کسی است؟

در حالی که کارشناســان نســبت به قریب‌الوقوع بودن 
حمله‌ای جدید در اوکراین اختلاف نظر دارند، یک سال 
بعد از شــروع این جنگ، تصویر موجود بسیار نسبت به 

آنچه که پیش‌بینی شد متفاوت است.«
روزنامه گاردین در تحلیلی به مناســبت اولین سالگرد 
شــروع جنگ روســیه و اوکراین به تحلیل وضعیت این 

جنگ پرداخته و نوشته است:
ارزیابی‌های متناقضی در قبال توانایی روســیه در انجام 
یک حمله جدید قابل توجه، انجام شده است. مقامهای 
ارشــد اوکراین از قبل از کریسمس بارها هشدار داده‌اند 
که روســیه در حال برنامه‌ریزی برای یک تلاش بزرگ 
جدید در سال جاری میلادی است، اما شواهدی چندانی 
از تدارک مسکو برای فشاری مشابه فشار فوریه ۲۰۲۲، که 
شامل یک حمله با خودروهای زرهی در مقیاس بزرگ 
بود، کم است. اوبران و دیگر تحلیلگران می‌گویند، دیگر 
شواهد چندانی وجود ندارد که نشان دهد روسیه باز هم 
همچون یک سال قبل قادر به انجام عملیات پیچیده با 
ترکیبی از سلاح‌ها و ادغام نیروی هوایی، زرهی و دیگر 

عناصر باشد.
کدام طرف پیروز می‌شود؟

روش‌های مختلفی برای ارزیابی این موضوع وجود دارد. 
نه روسیه و نه اوکراین به دستیابی به اهداف جنگی اعلام 
شــده خود نزدیک نیستند. این هدف در مورد اوکراین 

شامل آزاد کردن همه قلمروهای اشغالی است.
با این حال در ۱۲ ماه گذشــته مســکو مجبور شده بارها 
از جاه طلبی‌های حداکثری خود - به ویژه ســرنگونی 
دولت اوکراین و جانشــین کردن یک حکومت دســت 
نشانده – عقب نشینی کرده تا بر تصرف تمامی دونباس 

در شرق تمرکز کند.
علاوه بر این، خســارات روســیه نیز بسیار زیاد بوده‌اند. 
برآورد اخیر از ســوی IISS نشــان می‌دهد که مسکو 
حــدود ۴۰-۵۰ درصد ناوگان تانک‌هایش که در قبل از 
جنگ تدارک دید را از دســت داده اســت. تلفات روسیه 
نیز بالا بوده و هفته گذشته ادعا شد روسیه برای هر ۱۰۰ 
متری که در شــرق فتح می‌کند ۲۰۰۰ ســرباز از دست 
می‌دهد. هر چند با این ارقام باید با احتیاط رفتار شود، 
شــواهد غیرموثق حاکی از آن هســتند که اوکراین نرخ 

فرسایش کمتری دارد.
مــارک مایلی، ژنرال ارشــد ارتــش آمریکا، اخیراً گفت 
که روســیه تا کنون متحمل شکســت‌های تاکتیکی و 
استراتژیک شده، اما به این اشاره کرد، بعید است که هر 
دو طرف به دستیابی به اهداف اعلام شده خود نزدیک 
باشــند. احتمالاً به جرات می‌توان گفت که مسیر فعلی 
جنگ برای اوکراین بسیار بهتر از روسیه به پیش رفته - و 
ادامه سرازیر شدن سلاح‌های جدید از سمت غرب این 

مسیر را حفظ می‌کند. 
اما اوکراین همانطور که جوزپ بورل، رئیس ارشــد امور 
خارجه اتحادیه اروپا اخیراً هشدار داد، به شدت به غرب 
برای دریافت اسلحه از جمله مهمات توپخانه وابسته است 
و آســیب پذیری بالقوه‌ای در شرق، جایی که نبردهای 

توپخانه‌ای بر نبردها حاکم بوده، دارد.
همچنین هنوز مشــخص نیســت ســاح‌هایی مانند 
تانکهای اصلی نبرد چقدر تغییر دهنده بازی برای رقم 

زدن پایان جنگ خواهند بود.
در حال حاضر فعلا جنگ به طور فرسایشی ادامه دارد.«

اخبار كوتاه
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3اقتصاد
گزارش

یک اقتصاددان:

بانک ها مانع کاهش قیمت 
مسکن شدند

یــک اقتصاددان گفــت: در حالت طبیعی وقتی 
قیمــت دلار بالا می‌رود قیمت مســکن کاهش 
می‌یابــد چــون ارزش آن بر اســاس ارز داخلی 
اســت. اما در تهران برخی بانک‌ها و موسسه های 
اقتصادی که در املاک و مستغلات سرمایه‌گذاری 
کرده‌انــد با معاملات صــوری قیمت آپارتمان را 

بالا می‌برند.
کمال اطهاری اظهار کرد: این موسســات برای 
املاک نوســاز خود در شــمال تهران نرخ‌های 
نجومــی ۳۰۰ میلیون تومــان در هر متر مربع 
تعییــن می‌کنند؛ در حالی که متوســط قیمت 
همــان منطقه متــری ۱۱۱ میلیون و میانگین 
تهران ۵۵ میلیون تومان است.  نوسانات قیمت 
در بازار مســکن از مســائل مربــوط به اقتصاد 
کلان نشــأت می‌گیرد. بنابراین در درون بخش 
مســکن نمی‌تــوان راهکاری برای حل مســاله 
ارایــه داد؛ مدیریت شــهری هم با تغییر قوانین 
و تراکم‌فروشــی به شــهری شدن سرمایه روی 

آورده که آن هم ایجاد رانت است.

 برخی بانک‌ها ۸۰ درصد سرمایه خود را 
بخش مسکن آورده‌اند

وی افزود: بازار مسکن در ایران با معاملات صوری 
به بیماری هلندی مبتلا شده و این بخش نامولد 
دائما رشد می‌کند. برخی موسسات مالی و بانک‌ها 
۵۰ درصد سرمایه‌شــان را به املاک و مستغلات 
اختصــاص داده‌انــد. یکــی از بانک‌ها ۸۰ درصد 
سرمایه خود را به بخش املاک آورده است. اینها 
به شــکل صوری قیمت مســکن را بالا می‌برند؛ 
در حالــی کــه معاملات مصرفــی و واقعی پایین 

آمده است.
این اقتصاددان و  پژوهشگر توسعه با بیان این‌که 
بعضی موسســه ها و بانک‌هــا از طریق معاملات 
صوری و افزایش قیمت املاک خود، شــبه پول 
ایجــاد می‌کننــد گفت: به این ترتیب نقدینگی با 
شــبه پول بالا می‌رود و منجر به رشــد قیمت در 
بازارهای موازی می‌شــود. باید در تدوین برنامه 
هفتــم توســعه، اصلاحات ســاختاری در بخش 

مسکن ایجاد شود.
اطهاری تاکید کرد:‌ شــاید تا قبل از این‌که دچار 
شرایط موجود شویم می‌شد بازار مسکن را به نوعی 
کنترل کرد. مثلا در برنامه چهارم توســعه، طرح 
جامع مســکن را اجرا می‌کردیم. اما سیاســت‌ها 
بر این مبنا قرار گرفت که بخش مســکن، موتور 
توســعه اســت؛ در حالی که امروزه جهانی شدن 

دانش، موتور توسعه است.
این کارشــناس اقتصادی بــا بیان این‌که مناطق 
آزاد بــه محلــی برای معاملات ملــک و واردات 
خودرو تبدیل شــده‌اند گفت: برخی مناطق آزاد 
بــه جای این‌که ســرمایه جــذب کنند و تحقیق 
و توســعه انجام دهند بــه خرید و فروش املاک 
روی آورده‌اند و توزیع رانت می‌کنند. بخشــی از 
نیروی کار تحصیل‌کرده می‌تواند در مناطق آزاد 
فعالیت کند اما این مناطق بســتر اشــتغال آنها را 

ایجاد نمی‌کند.

 قیمت مسکن باید پایین می‌آمد 
اما بانک‌ها نگذاشتند!

وی در اثبات ادعای معاملات صوری مسکن توسط 
برخی دستگاه‌ها گفت: رابطه دلار با قیمت مسکن 
را ببینیــد. در یک اقتصــاد متعارف وقتی قیمت 
دلار بالا برود قیمت مسکن کاهش می‌یابد چون 
ارزش آن بر اساس ارز داخلی است. اما با معاملات 
صوری قیمت مسکن را بالا می‌برند. برای املاک 
نوساز خود در شمال تهران نرخ‌های نجومی ۳۰۰ 
میلیون تومان در هر متر مربع تعیین می‌کنند؛ در 
حالی که متوســط قیمت منطقه یک متری ۱۱۱ 
میلیون تومان و متوســط شــهر تهران متری ۵۵ 

میلیون تومان است.
این اقتصاددان و پژوهشگر توسعه تاکید کرد: افراد 
و موسســاتی که در املاک و مســتغلات شمال و 
غرب تهران سرمایه‌گذاری کرده‌اند جلوی اعمال 
مالیــات بــر خانه‌های خالــی را گرفتند و دیدیم 
کــه این طرح به جایی نرســید. مطمئنا مالیات 
خانه‌هــای لوکس را هم با چالش مواجه خواهند 

کرد.
بــه گفتــه اطهاری، حدود ۶۰ درصد معاملات در 
واحدهای  مسکونی با سن بنای بیش از ۱۰ سال 
انجام می‌شــود. پس ســوال این است که قیمت 
مســکن برای چه در خانه‌های نوساز بالا می‌رود، 
آن هم وقتی متقاضی واقعی قدرت خرید ندارد؟ 
متقاضی مصرفی که در بازار مسکن حضور ندارد  
اما می‌بینیم که قیمت‌ها به شکل اسمی و صوری 

بالا می‌رود.

گزارش

اختلاف حقوق در تهران و دیگر شهرستان‌ها 
علت گسیل سیل مهاجران به پایتخت

تبعیض حقوقی آشکار  
بحث اختلاف حقوق و دستمزد در تهران و دیگر 
شهرستان‌ها همواره یکی از مسائل و مشکلاتی 
است که از دیرباز باعث گسیل سیل مهاجران 
و بــر هم ریختن ریخت اجتماعی شــهرهای 
بزرگ کشــور از جمله پایتخت بوده اســت. در 
این میان مقایســه وزارت‌خانه‌ها با یکدیگر در 
زمینه پرداخت‌ها همواره یکی از نمودهای کلی 
شناخت میزان رعایت عدالت در سطح حقوق 
و مزد بوده اســت. در این رابطه ســیما شِکَری 
)کارشناس اداره کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
استان قزوین( با اشاره به موازین حقوقی مندرج 
در قوانین بالادستی کشور و نزدیک بودن تایید 
نهایی لایحه بودجه سال آتی در مجلس، اظهار 
کرد: بر اساس قانون اساسی جمهوری اسلامی 
ایران، داشــتن حداقل زندگی متناسب با رفاه 
نســبی وظیفه‌ی دولت اســت. به عبارت بهتر، 
فراهم کردن نیازهای اولیه بر اســاس داشــتن 
حداقل‌های آموزش، بهداشــت و خوراک اولیه 
میبایســتی تامین شــود. لذا با توجه به اینکه 
شــرکت‌ها، موسسات، دســتگاه‌های اجرایی 
مانند شرکت نفت، خودروسازی‌ها، شرکت‌های 
وابســته به شــرکت نفت و خصوصی، سازمان 
مالیاتــی و دارایــی، و زیر مجموعه‌های وزارت 
نیرو وضعیت مناسبی در زمینه حقوقی دارند، 
ایــن انتظار وجود دارد که دیگر دســتگاه‌های 
اداری نیز در همین حدود به حقوقشــان توجه 
شــود. وی با اشاره به مشکلات سایر گروه‌های 
کارمندی کشــور اظهار کرد: در حالی که آن 
وزارتخانه‌های درآمدزا که ذکر آن رفت حقوق 
بالاتری پرداخت می‌کنند، دستگاه‌هایی مانند 
ســازمان اداری و اســتخدامی، سازمان برنامه 
و بودجــه، نهاد ریاســت جمهــوری و ما بقی 
دستگاه‌های نظارتی مانند قوه قضائیه، سازمان 
بازرسی، سازمان دیوان محاسبات از حقوق‌ها و 
پاداش‌های خاصی بهره‌مند می‌شــوند؛ ما بقی 
دستگاه‌های اجرایی کشور مانند وزارت آموزش 
و پرورش، جهادکشــاورزی، تعاون کار و رفاه 
اجتماعــی، ورزش و جوانــان و… از حداقل‌ها 
نیز بهره‌مند نبوده و حق و حقوق خود را مانند 
متکدیان از نهادهای بالا دستی طلب می‌کنند. 
شــکری تصریح کرد: این اختلافات حقوقی در 
سطح کلان قابل پیگیری و مطالبه بوده است، 
اما ما کارکنان وزارت کار در ســطح خُرد پس 
از ۶ سال مطالبه‌گری در سطح استان و کشور 
در وزارت تعــاون کار و رفاه اجتماعی، شــاهد 
این هســتیم که از زمان ادغام سه وزارت خانه 
تعــاون و کار و رفــاه در یک وزارتخانه )از اواخر 
دهه هشــتاد( تنها بودجه یک وزارتخانه برای 
مدیریت ســه وزارتخانه تامین شده است! وی 
با اشاره به اینکه »بعد از گذشت ۱۱ سال هنوز 
این مهم محقق نشده است که بودجه وزارت کار 
در سطح یک وزارتخانه با سه مجموعه نوشته 
شود« افزود: به قدری وظایف وزارت کار، تعاون 
و رفاه کلان و گسترده است که شخص وزیر از 
رسیدن به وضعیت معیشتی همکاران خویش 
چندان اطلاعی ندارد. علاوه بر اینکه ایشــان با 
خبر نیســت، بسیاری از مدیران مجموعه هیچ 
آشنایی با ضوابط حقوقی و دریافتی مندرج در 
اسناد سازمان‌های اداری و استخدامی، سازمان 
برنامه و بودجه و… ندارند. آن‌ها به هیچ عنوان 
قدمی برای افزایش بودجه‌ی جاری که منجر به 
حفظ ســطح وضعیت معیشتی همکاران خود 
شــود، باوجود فشار تورمی موجود نداشته‌اند. 
ی تصریــح کرد: یا اصولا وضعیت معیشــتی 
همکاران ما در وزارتخانه‌هایی مانند کار و جهاد 
کشــاورزی برای بسیاری از مدیران جایگاهی 
ندارد. به عبارت صریح‌تر می‌توان گفت باز هم 
صرفا شعار عدالت در پرداخت سر لوحه‌ی کلام 
عده‌ای است و در عمل هیچ کاری قرار نیست 
که انجام بشــود و فقط برخی وعده‌ها به بیان 
بســنده می‌شــود. این کارشناس وزارت کار با 
بیــان اینکه »این وزارتخانه‌ی عریض و طویل 
در مجموعــه‌ی خود ســه بانک رفاه کارگران، 
بانک توسعه تعاون و صندوق کار آفرینی امید، 
صندوق بیمه روســتاییان و عشــایر، صندوق 
بازنشستگی، سازمان تامین اجتماعی، سازمان 
بهزیستی کشور، سازمان فنی و حرفه‌ای را در 
خود جای داده اســت« افزود: به جز ســازمان 
فنی و حرفه‌ای، بهزیســتی و ادارات کل تعاون 
کار و رفاه اجتماعی ما بقی دستگاه‌های اشاره 
شــده، درآمدزا بــوده و کارمندان آن از وام‌ها، 
حقوق و مزایای بسیار خوبی بهره‌مند می‌شوند. 
وضعیت حقوقی این ســه بخش از وزارت کار 
)بهزیســتی، ادارات سازمان فنی و حرفه‌ای و 
ادارات کل کار( به ویژه در شهرستان‌ها بسیار 
نامطلوب بوده و دریافت‌ها حداقلی اســت. وی 
با اشــاره به اینکــه »موضوع مهم دیگر تفاوت 
بین صف و ســتاد در پرداختی‌ها است« گفت: 
عــاوه بر تبعیض و فاصله بســیار جدی میان 
کارکنان ســتادی در پایتخت و نیروهای صف 
و ســتادی در شهرستان‌ها، خود اختلاف بین 
صف و ســتاد در ادارات بسیار جدی است. این 
امر خود منبعث از انتصاب مدیران کل استانی 
و مدیران پشــتیبانی منفعل در استان‌ها است 
که پیگیری عدالت حقوقی و پرداختی برایشان 

اولویت ندارد. 

گرهای پیش‌خرید خودروی وارداتی « از اما و ا گزارش» روزگار

کردن پول‌های مردم رقابت بانک‌ها بر سر بلوکه 
  مریم فکری/ گروه اقتصاد

 »امکان وکالتی کردن حســاب‌های بانک برای خرید خودروهای وارداتی، 
داخلی و همچنین خرید در بورس کالا فراهم است«؛ این پیامکی است که 
ایــن روزهــا برای هر آن‌که حســاب بانکی دارد، از طرف بانک‌های مختلف 
ارسال می‌شود. این نشان می‌دهد که بانک‌ها برای مسدود کردن پول مردم 
وارد رقابتی تازه شده‌اند.این داستان از زمانی آغاز شد که وزارت صنعت طی 
اطلاعیه‌ای اعلام کرد که متقاضیان خودروهای وارداتی از شنبه ۶ اسفندماه 
به مدت یک هفته فرصت دارند به ســامانه یکپارچه تخصیص خودروهای 
وارداتی به آدرس saleauto.ir مراجعه و پیش‌ثبت‌نام خود را انجام دهند.

پیش‌شرط ثبت‌نام سامانه، موجودی حساب بانکی متقاضی است که به طور 
علی‌الحساب ۵۰۰ میلیون تومان تعیین شده است. بر این اساس متقاضیان 
خریــد خودروهــای وارداتــی باید قبل از ثبت‌نام در ســامانه، با مراجعه به 
شــعب بانک‌های منتخب، فرم مســدودی ۵۰۰ میلیون تومان برای خرید 
خودروهای خارجی را پر کنند. این پول درحســاب شــخصی متقاضی باقی 

می‌ماند و مسدود می‌شود.

رقابت شدید بانک‌ها برای مسدول کردن پول مردم
همین شرایط، باعث شده که در حال حاضر رقابتی میان بانک‌ها برای مسدود 
کردن پول برای خرید خودرو شکل گرفته است. بررسی ها نشان می دهد 
در صورتی که ۱۰۰ هزار خودروی وارداتی پیش‌فروش شــود، با احتســاب 
این‌که اعلام شده ۵۰۰ میلیون تومان باید در حساب بانکی متقاضی مسدود 
شود، به نظر می‌رسد در حدود ۵۰ هزار میلیارد تومان تا مدتی نامشخص 
در حساب بانک‌ها مسدود خواهد ماند و این میزان نقدینگی از دست مردم 

جمع خواهد شد.
براســاس آخرین اطلاعات وزارت صنعت، تاکنون حدود ۵۱ هزار نفر برای 
پیش‌فروش خودرو ثبت‌نام کرده‌اند و اگر این تعداد خودرو را در نظر بگیریم، 
هم‌اکنــون در حســاب بانک‌ها ۲۵ هــزار و ۵۰۰ میلیارد تومان پول بلوکه 

شده است.

در این شرایط، بنا به گفته سخنگوی وزارت صنعت، بانک‌ها بابت این پول 
مسدود شده باید به متقاضیان سود کوتاه‌مدت پرداخت کنند.امید قالیباف 
در یک برنامه تلویزیونی اعلام کرد: برای ثبت درخواست خودروهای وارداتی 
متقاضیان می‌توانند مبلغ ۵۰۰ میلیون تومان را از طریق ۲۲ بانک به عنوان 
رقم مسدودی واریز کنند.وی عنوان کرد: بانک‌های طرف قرارداد شامل بانک 
اقتصاد نوین، آینده، پارسیان، پست بانک، بانک تجارت، توسعه و تعاون، بانک 
دی، رسالت، رفاه کارگران، سپه، سرمایه، سینا، بانک شهر، بانک صادرات، 
صنعت و معدن، کشــاورزی، مســکن، کارآفرین، ملت، ملی، اعتباری ملل و 

قرض الحسنه مهر ایرانیان هستند.
مدیــر طــرح واردات خودروی وزارت صنعــت، معدن و تجارت نیز چندی 
پیش اعلام کرد: در طرح ثبت‌نام برای خرید خودروهای وارداتی با توجه به 
تعــداد ثبــت نام، در خصوص میزان عرضه خودروی خارجی تصمیم‌گیری 
خواهد شــد، اما دســت‌کم ۱۰۰ هزار دســتگاه خودرو در بازه زمانی ۶ ماهه 

عرضه می‌شود.
مهدی ضیغمی هم در یک نشســت خبری، از انجام ۵۱هزار ثبت نام برای 
واردات خودرو تا شــب گذشــته خبر داد و گفت: ثبت‌نام تا ســاعت ۱۸ روز 
پنجشنبه ادامه دارد و فعلا تمدید نمی‌شود.وی با اعلام اینکه این تعداد ثبت‌نام 
انجام شده به‌معنای ثبت‌نام واقعی نیست، گفت: معرفی افراد پس از پایان 
فرآیند ثبت‌نام و انجام بررسی‌های لازم اعلام می‌شود.او افزود: تاکنون ۲۶ 
بانک در این طرح شرکت کرده‌اند و به بانکها اعلام کرده‌ایم که به درخواست 

مردم برای آنان حساب کوتاه‌مدت باز کنند تا سود به آنها تعلق بگیرد.
ضیغمی عنوان کرد: ثبت نام تا ســاعت ۱۸ امروز )پنجشــنبه( ادامه خواهد 
داشت و فعلا تصمیمی برای تمدید ثبت‌نام گرفته نشده است.وی با اشاره 
به رقم ۵۰۰ میلیون تومانی که در حساب افراد مسدود می‌شود، بیان داشت: 
این رقم مطابق اعلام و شــرایط شــورای رقابت مبنی بر دریافت حداقل ۵۰ 
درصد هزینه خودروی ثبت‌نامی اســت و در عمل میانگین رو به پایینی از 
قیمــت خودروها را اعلام کردیم.مدیر طرح واردات خودروی وزارت صمت 
ادامه‌ داد: قیمت علی‌الحســاب خودروها تا حد زیادی مشــخص اســت، به 

عبارتی سود قطعی است و قیمت را سازمان حمایت مشخص می‌کند، اما 
در ادوار گذشته واردکنندگان بر اساس شرایط و سودی که خود تعیین می 
کردند، به تعیین قیمت می‌پرداختند.ضیغمی تصریح کرد: بنا نیســت که 
حتما ۱۰۰ هزار نفر در سامانه ثبت‌نام کنند و هر چقدر هم که افراد ثبت‌نام 

کنند ما فردا سامانه را می‌بندیم.

ابهام در ثبت‌نام خودروهای خارجی
در این فضا، اما نکته‌ای که بســیار قابل توجه اســت، این‌که در شــرایطی 
پیش‌فروش خودروهای خارجی از طریق سامانه یکپارچه تخصیص خودرو 
آغاز شده که وزارت صمت ثبت‌نام متقاضیان را مشروط به نداشتن پلاک 
فعال و عدم انتقال سند تا یک‌سال آینده کرده است.شروط مذکور در حالی 
اســت که مشــخص نیســت چه خودرویی از چه برندی و با چه قیمتی قرار 
است وارد کشور شود و این باعث سردرگمی متقاضیان شده است. به اعتقاد 
کارشناسان، به نظر می‌رسد در حال حاضر نوعی خالی‌فروشی اتفاق افتاده 
است.در این میان، اطلاعات نیز نشان می‌دهد که تعدادی خودرو به صورت 
قطره‌چکانی وارد شده و تاکنون فقط ثبت‌سفارش خودرو انجام شده؛ اگرچه 
وزارت صمت، وعده ورود ۱۰۰ هزار خودرو به کشور را داده است. با این حال، 
مهدی دادفر، دبیر انجمن واردکنندگان خودرو عنوان کرد که ثبت‌سفارش 
به معنای واردات خودرو نیست.به گفته او، واردات این خودروها بیشتر کار 
تبلیغاتی اســت و بین عملیات اجرا با کار فاصله اســت. این‌که من دوســت 
داشته باشم خلاء بازار در موضوع خودرو را سریع جبران کنم یا از افزایش 
قیمت‌ها جلوگیری کنم؛ صِرف دوست داشتن ملاک عمل نمی‌تواند باشد.

دادفر متذکر شد: ثبت‌سفارش ۸۰ هزار دستگاه خودرو انجام شده، اما این 
به معنای واردات خودرو نیست. حتی اگر ۸۰ هزار دستگاه خودرو هم وارد 
شــود، باید ببینیم در آینده چگونه قیمت‌گذاری می‌کنند.وی خاطرنشان 
کرد: بر این اساس، من اعتقاد دارم در حال حاضر و با شرایط کنونی کشور 
در آیتم‌هایی مثل نرخ ارز، مشکلات و موانع واردات و صادرات، موانع تامین 

کالا از طریق کشورهای منطقه، با سختی‌هایی روبه‌رو هستیم.

« از علل آشفتگی در بازار ارز گار گزارش »روز

شانتاژ نرخ گذاری دلار در کانال‌های تلگرامی
پس از رســیدن قیمت دلار به رقم تاریخی 
۵۰ هزارتومــان در اواخر هفته گذشــته و 
شــوکه شــدن مردم از وضعیت قیمت این 
کالای سرنوشت ساز اقتصادی، هفته جاری 
نیــز معامله ارز همچنــان با افزایش قیمت 
شــروع شــد آنطور که دلار آزاد طی دو روز 
با جهشی عجیب، یکشنبه، هفتم اسفند به 
مرز روانی ۶۰ هزارتومان رســید تا رکوردی 
باور نکردنی را به ثبت رساند. البته ظهرهمین 
روز با مداخله بانک مرکزی به بازار ارز، دلار 
از لاک ۶۰ هزار تومانی چند ســاعته خارج 
و قیمــت آن با عقــب گردی ۴ هزار تومانی 
به حدود ۵۶ هزار تومان برگشت، بازگشتی 
کــه همه را امیدوار کرد تا چنین روندی در 
روزهــای آتی نیز ادامه دار باشــد اما با آغاز 
معاملات بازار ارز در روز دوشــنبه نرخ این 
کالا به جای کاهش تدریجی دوباره بر مدار 
رشد قرار گرفت و به بیش از ۵۷ هزارتومان 
رســید. افزایش قیمتی که بازار طلا و سکه 
را نیز تحت تاثیر قرار داد، آنطور که هر گرم 
طلای ۱۸عیار به ۲ میلیون و حدود ۸۰۰ هزار 
تومان و سکه تمام‌بهار آزادی طرح جدید نیز 

۳۴ میلیون تومان شد.

 تنش در بازار ارز با وجود تامین ارز 
مورد نیاز مردم و فعالان اقتصادی

بازاری که مسئولان قول داده اند ساماندهی 
شــود و قیمت ارز و ســکه به زودی در این 
بازار به رقمی واقعی برســد. تنش در بازار 
ارز در حالی اســت که اکنون ارز مورد نیاز 
تجــار و فعــالان اقتصادی با رقم حدود ۳۱ 
هزار تومانی در ســامانه نیما در حال تامین 
است و سایر نیازهای ارزی بازار نیز در مرکز 
مبادله ارز و طلای ایران انجام می شود، اما 
این روزها همچنان تقاضا و اشتها برای تهیه 
ارز در بازار بســیار بالاست. تقاضای کاذبی 
که اغلب متقاضیان در پی انتظارات تورمی 
به بازار ارز برای تبدیل دارایی های خود به 

این کالا روی آورده اند.
طبق بررسی ها علت هجوم سرمایه گذاران و 
یا افرادی که اندوخته ای دارند و می خواهند 
آن را به سکه و ارز تبدیل کنند تا ارزش آن 
با رشد نرخ تورم حفظ شود، به دلیل وجود 
کانالهای مختلــف تلگرامی نامعتبر و نرخ 
گذاری های غیرواقعی و کاذب آنها در فضای 
مجازی چون قیمت دلار فردایی و...است که 
ایــن رقم های من درآوردی اما تاثیرگذار، 
اذهان عمومی را تشــویق و بازار را متشنج 
مــی کند، وجود کانالهایی که این روزها نه 
تنها بر افزایش نرخ ارز و سکه موثر بوده است 
بلکه مرجع مشــاهده قیمت خیلی ها برای 
دستیابی به آخرین نرخ گذاری دلار و انواع 
ارز شــده در حالی که چنین رقم های غیر 
واقعی چه بسا ممکن است منجر به سوخت 

سرمایه سرمایه گذاران ارز و طلا شود.

 کانالهای تلگرامی که بازار ارز را 
متشنج می کنند

آلبرت بغزیان، کارشناس اقتصادی درباره 

علل آشــفتگی قیمت ها در بازار ارز طی 
۲ هفته اخیر گفت: به نظر می رسد بانک 
مرکزی باید بداند مشــکل کار کجاست و 
اینکــه چــرا قیمت ها حتی با مداخله این 
بانک آنطور که جهشــی بالارفت جهشی 
نیز ســقوط نکرد، علل آن را دریابد. حال 
اگــر بگوییم افزایش تقاضا در بازار آزاد ارز 
موجب شــده که این بازار متشــنج شود، 
مشــخص است که تقاضا برای ارز از سوی 
بازار آزاد کمتر از ۱۰ درصد اســت و این 
چند درصد هم برای پوشش زیان احتمالی 
و با هدف حفظ ارزش سرمایه هایشان در 
پــی تــورم انتظاری بوده که آنها را به بازار 
کشانده است تا خریدار ارز شوند. از طرفی 
مابقی تقاضا برای ارز نیز که توسط فعالان 
اقتصادی و تجار می باشــد هم اکنون در 
ســامانه نیما تامین می شود، با این وجود 
ایــن ابهام وجود دارد که چرا قیمت ها در 
بازار ارز آن طور که طرف تقاضا مشــخص 
اســت و بایســتی به این شکل غیر واقعی 

افزایش یابد؟

وی مهمتریــن عامل افزایــش نرخ ارز در 
بــازار را وجود کانالهــای تلگرامی تعیین 
کننــده نــرخ غیر واقعــی ارز عنوان کرد و 
اظهارداشــت: این کانالها بازار را آشــفته 
کرده اند و به دلیل تعیین نرخ بی اســاس 
زمینه ساز رشد قیمت ها در بازار ارز هستند. 
در چنین شــرایطی بانک مرکزی به همراه 
سایر نهادهای نظارتی وکنترل کننده باید 
بساط این کانالهای نامعتبر را برچینند چرا 
که عامل اصلی افزایش قیمت ها در بازار ارز 
شانتاژ نرخ گذاری دلار و انواع ارز از طریق 

این کانالهاست.

وقتی زحمات بانک مرکزی در 
خ ارز به هدر می رود ساماندهی نر

این کارشــناس اقتصادی خاطرنشان کرد: 
بانک مرکزی باید بداند عاملین دلار حراجی 
و فردایی چه کسانی هستند، چرا که همین 
گردانندگان کانالها تعیین کننده نرخ ارز در 
فضای مجازی حتی بعد از راه اندازی مرکز 
مبادله ارز و طلا فعالیت خود را بیشتر کرده 

انــد و مانع از ســاماندهی قیمت ها و بازار 
ارز شده اند. البته باید گفت؛ بانک مرکزی 
برنامــه های خوبی بــرای تامین ارز مورد 
نیازمتقاضیان هم در بازار آزاد و هم تامین 
نیــاز تجار و فعالان اقتصادی واقعی آن هم 
بــا اصول خاص دارد ولی از آنجایی که این 
ســری کانالها تعیین کننده نرخ غیر واقعی 
و بی منطق قیمت ارز شــده اند و قیمت ها 
را بالا منتشــر می کنند متاسفانه زحمات 
بانک مرکزی را در ســاماندهی نرخ ارز در 

بازار تا حدی از بین می برند.
وی اظهارداشت: البته باید به این نکنه نیز 
توجه شود که اکنون نظارت سفت و سختی 
در قیمت همه کالاها در بازار نیست و مردم 
هر روز شــاهد افزایش بی دلیل نرخ کالاها 
در بازار هســتند، از طرفی بخش عمده ای 
از تولیــد کنندگان نیــز نرخ محصولات و 
کالاهای خود را در بازار بالا برده که نتیجه 
آن باعــث ایجاد تــورم انتظاری در جامعه 
شــده اســت. در چنین شرایطی خیلی ها 
با مشاهده چنین وضعیتی برای جلوگیری 
از افت ارزش ســرمایه های خود راهی بازار 
ارز شــده تا ســرمایه های خود را به دلار یا 

سکه تبدیل کنند.

افزایش بی منطق قیمت کالاها در بازار
این کارشناس اقتصادی اضافه کرد: قضیه 
رشــد قیمت ها اکنون فقط در بازار ارز 
نیست چرا که خیلی از فعالان اقتصادی 
و حتی تولیدکنندگان قیمت محصولات 
و کالاهای خود را سر خود افزایش داده 
اند. به طور مثال قیمت پسته حدود یک 
میلیون در هر کیلو شــده اســت، چرا؟ 
مگر تولید پسته در کشور بشدت کاهش 
یافته یا این محصول آفت زده اســت و یا 
صادرات آن زیاد شــده اســت که قیمت 
 چنین محصول ایرانی باید به این شــکل 

افزایش یابد؟

خبر ويژه

سخنگوی وزارت صمت از عرضه ۵۰۰ هزار خودروی داخلی طی هفته آینده از سوی تمام خودروسازان داخلی 
خبر داد و گفت: عرضه خودروها با قیمت‌هایی است که از سوی شورای رقابت تعیین می‌شود.

 امید قالیباف در نشست خبری اظهار کرد: بیش از ۵۰۰ هزار دستگاه خودروی داخلی از هفته آینده در سامانه 
یکپارچه تخصیص خودرو عرضه می‌شود و همه خودروسازان داخلی از جمله ایران خودرو، سایپا و خودروسازان 

بخش خصوصی به‌جز گروه بهمن در این طرح حضور خواهند داشت.
سخنگوی وزارت صمت افزود: عرضه خودروها با قیمت‌هایی است که از سوی شورای رقابت تعیین می‌شود و 
ممکن است قیمت‌های فعلی خودروها تغییر کنند. قالیباف ادامه داد: شرایط ثبت نام افراد، همان شرایط اعلامی 
در طرح‌های قبلی است و با ثبت نام در این سامانه مطابق وعده وزارت صمت دیگر چیزی به نام قرعه کشی 

نخواهیم داشت؛ در واقع اگر تقاضای خودرویی از عرضه خودرو در این طرح بیشتر شود، یک لیست انتظار تعریف 
شده و نوبت افراد برای تحویل خودرو مشخص می‌شود که به احتمال زیاد از سه ماه تا یک سال خواهد بود.

وی اضافه کرد: در این طرح حدود نصف قیمت هر خودرو به عنوان ودیعه در حساب افراد مسدود می‌شود که 
خودرو به خودرو متفاوت خواهد بود. مشاور وزیر صمت تاکید کرد: عرضه این خودروها در سامانه یکپارچه 
تخصیص خودرو خواهد بود و در بورس کالا انجام نخواهد شد. قالیباف افزود: با عرضه سنگین خودرو و انجام 
واردات خودرو و همچنین واردات خودرو از مناطق آزاد، بازار خودرو شرایط خوبی خواهد داشت و انتظار می‌رود 
به تدریج به آرامش برسد. وی تاکید کرد: پس از انجام طرح واردات خودرو و تعیین تکلیف افراد، بلافاصله عرضه 

خودروهای داخلی در این طرح آغاز خواهد شد.

سخنگوی صمت خبر داد؛

عرضه ۵۰۰ هزار خودروی داخلی هفته آینده
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خواب خوب شبانه به سال های عمر می افزاید
یک مطالعه جدید نشــان می دهد که داشــتن خواب خوب شــبانه ممکن 
است مزایای طولانی مدت داشته باشد؛ حتی طول عمر را افزایش می دهد.
محققــان دریافتنــد جوانانی که عادات خواب بهتری دارند، کمتر احتمال 
دارد زودتر بمیرند. حدود ۸ درصد از مرگ و میرها به هر دلیلی را می‌توان 

به الگوهای خواب نامناسب نسبت داد.
دکتر »فرانک کیان«، یکی از نویسندگان این مطالعه از دانشکده پزشکی 
هاروارد، گفت: »ما دریافتیم هر چه خواب بهتر باشد، محافظت بیشتری در 
برابر مرگ زودهنگام به هر علتی، از جمله بیماری قلبی، ایجاد می‌شود.«
کیان در ادامه افزود: »این یافته‌ها تأکید می‌کند که فقط داشــتن ســاعات 
کافی خواب کافی نیست. شما واقعاً باید خواب آرام داشته باشید و مشکل 

زیادی برای به خواب رفتن و خوابیدن نداشته باشید.«
محققــان عــادت خواب خوب را بدین ترتیب تعریف می‌کنند: خواب هفت 
تا هشت ساعت در شب؛ داشتن مشکل در به خواب رفتن یا خواب ماندن 
کمتر از دو بار در هفته؛ عدم استفاده از هیچ نوع داروی خوابی، و احساس 
اســتراحت خــوب در هنگام بیدار شــدن حداقل پنــج روز در هفته.کیان 
می‌گوید: »اگر افراد همه این رفتارهای خواب ایده‌آل را داشــته باشــند، 
احتمالاً عمر طولانی‌تری خواهند داشت. بنابراین، اگر بتوانیم خواب را به 
طور کلی بهبود بخشــیم، و شناســایی اختلالات خواب از اهمیت ویژه‌ای 
برخوردار اســت، ممکن اســت بتوانیم از برخی از این مرگ‌های زودرس 
جلوگیری کنیم.«برای این مطالعه، محققان از داده‌های بیش از ۱۷۲۰۰۰ 

نفر )متوسط سن: ۵۰( استفاده کردند که بخشی از یک نظرسنجی بهداشتی 
سراسری بین سال‌های ۲۰۱۳ و ۲۰۱۸ بودند. محققان هر فرد را تقریباً ۴.۳ 
ســال تحت نظر داشــتند.بیش از ۸۶۰۰ نفر از پاسخ دهندگان نظرسنجی 
جان خود را از دست دادند: ۳۰ درصد از بیماری قلبی؛ ۲۴ درصد از سرطان 
و ۴۶ درصد از علل دیگر.در مقایسه با افرادی که فاکتورهای خواب خوب 
شأن صفر تا یک بود، شرکت کنندگان دارای هر پنج عامل مفید خواب ۳۰ 
درصد کمتر احتمال داشت به هر دلیلی بمیرند. ۲۱ درصد کمتر احتمال 
دارد که در اثر بیماری قلبی جان خود را از دســت بدهند. احتمال مرگ 
ناشــی از ســرطان ۱۹ درصد کمتر اســت. همچنین محققان دریافتند که 

احتمال مرگ به دلایل دیگر ۴۰ درصد کمتر است.

ک ؛  دریچه علم روستای هزاوه ارا

زادگاه امیرکبیر 

هزاوه روستایی تاریخی با قدمتی ۵هزارساله است 
که جاذبه‌های برجســته‌ای دارد. به همین خاطر 
باستان‌شــناس‌ها تحقیقات زیادی در این روستا 
انجام داده‌اند. آثار کشف‌شــده از تپه‌های نزدیک 
به این روســتا نشــان می‌دهد که قدمت هزاوه به 
دوره‌های قبل از حکومت ایلخانی می‌رســد. در 
بالاتریــن بخش‌های کوه آثــاری از این دوره به 
یادگار مانده اســت؛ البته محقق‌ها نشانه‌هایی از 

دوره صفویه در این منطقه پیدا کرده‌اند.

 علت نامگذاری یا وجه تسمیه 
ک روستای هزاوه ارا

روستایی‌ها درباره علت نام‌گذاری هزاوه باورهای 
مختلفــی دارند؛ اما هر دو باور به موقعیت مکانی 
روســتا مربوط می‌شــود. سرســبزی و خرمی از 
جذابیت‌های این روســتا اســت. »زاو« در لغت 
هزاوه به معنی دره است و »ه« هم معنی خوب را 
می‌دهد. دره خوب صفتی برازنده برای این روستا 
است که آن را برای این منطقه انتخاب کرده‌اند. 
به لطف بارش برف در زمستان، رودهای پرآب و 
متعددی در بهار در دامنه کوه‌های اطراف جاری 
می‌شود. به‌خاطر وجود این چشمه‌ها، اسم هزارآبه 
را برای این روســتا انتخاب کردند؛ اما با گذشــت 
زمان این اســم را به هزارآوه و بعد به هزاوه تغییر 
دادند. هرکدام از این تعبیرها بخشــی از زیبایی 

هزاوه را نشان می‌دهند.

ک جاذبه های گردشگری روستای هزاوه ارا
طبیعت روستای هزاوه

روســتای هزاوه با آب‌وهوای دل‌انگیزش مقصد 
مناســبی در بهــار و تابســتان اســت. خیلی از 
گردشگرها برای تماشای چشم‌اندازهای طبیعی 
به این روســتا می‌روند. کوه‌های زاگرس اطراف 
روستا را پوشانده‌اند. دامنه کوه‌ها در بهار سرسبز 
می‌شــود و تصویری شــگفت‌انگیز را به نمایش 
می‌گذارد. به‌خاطر هوای کوهستانی و آب فراوان 
تنوع گیاهی در این روســتا زیاد اســت. کمی که 
در روســتا قدم بزنید باغ‌های میوه و درخت‌های 
پرپشت انگور را می‌بینید. اگر به عکاسی از طبیعت 
علاقه دارید، ســوژه‌های نابی در این روستا برای 

ثبت هست.

ک معماری روستای هزاوه ارا
از دیگر جذابیت‌های این روستا، معماری پلکانی 
خانه‌هاســت. خانه‌های هزاوه را در دامنه‌کوه‌های 
اطراف ساخته‌اند. به همین خاطر از این روش برای 
ساخت خانه‌ها استفاده کرده‌اند که چشم‌اندازی 
تماشایی به این روستا داده است. معماری پلکانی، 
نوعی از معماری قدیمی ایرانی اســت که در آن 
بام هر خانه، حیاط خانه دیگری می‌شود. معمولاً 
استفاده از این نوع معماری برای ساخت خانه‌ها 
در دامنه کوه رواج دارد. تمام خانه‌های روســتا از 
جنس گل و سنگ و چوب هستند و هنوز استوار 
باقی مانده‌اند. ماســوله، روستای هجیج، اورامان، 
پالنگان و… دیگر روستاهای پلکانی ایران هستند 

که می‌توانید به آن‌ها نگاهی بیندازید.

آداب و رسوم
گاهی مفهوم سفر عمیق‌تر می‌شود. با سفرکردن 
می‌توانید فرهنگ‌های مختلف را بشناســید و با 
آداب‌ورسوم‌های هر منطقه آشنا بشوید. روستای 
هزاوه مثل هر شهر و روستای دیگری آداب خاصی 
دارد. آییــن 300ســاله عَلمََ‌گردانی از مهم‌ترین 
رســم‌های این روستاســت. معمولاً شــهرهای 
مختلف ایران، بــرای عزاداری محرم برنامه‌های 
متفاوتی دارند. بومی‌های روستا از گذشته در دهه 
اول محرم مراســم علم‌گردانی را اجرا می‌کردند. 
اجرای مراســم بر عهده سادات روستاست. آن‌ها 
برای این ایام لباس‌های مشکی با شال‌های سبز 
می‌پوشد. این هیأت در شب اول محرم، علم را از 

محل نگهداری آن بیرون می‌آورند.
آن‌هــادر مــدت ده روز علــم را در تمام محله‌ها 
می‌گردانند. مردم هم نذوراتشان را به این هیأت 
می‌دهند. خیلی از روســتایی‌ها زیر علم گوسفند 
و گاو قربانی و با گوشــت قربانی‌ها برای روزهای 
تاسوعا و عاشورا غذای نذری طبخ می‌کنند. بالای 
علم روستا دستی نمادین به رنگ نقره‌ای، یادآورد 
علم‌دار کربلاست. در روز عاشورا این دست نمادین 
را با دســتی به رنــگ طلایی عوض می‌کنند. در 
روز دهــم علــم را به تپه مبارک می‌برند. بومی‌ها 
هم در آنجا جمع می‌شوند تا مراسم سینه‌زنی را 

انجام بدهند.

گردشگری

روش‌های صحیح تمیز کردن
 گوشی همراه

گوشی هوشمند آلوده به انواع باکتری‌ها است که 
با چشم غیرمسلح قابل دیدن نیست، اما با چند 
روش ساده می‌توان این آلودگی‌ها را برطرف کرد.
با توجه به اینکــه اکثر تلفن‌هــا در حال حاضر 
حداقل در برابر آب مقاوم هســتند، تمیز کردن 
گوشی کار سختی نیست، اما همچنان بهتر است 
برای این منظور از هرگونه مواد شوینده معمولی 

و ساینده اجتناب کنید.
ابتدا گوشــی خود را کاملا خاموش کنید و لوازم 
جانبی مانند کابل شارژ یا هدفون را بردارید. اگر 
از قاب اســتفاده می‌کنید، آن را نیــز بردارید تا 
به همه طرف‌های گوشــی خود دسترسی کامل 

داشته باشید.
در مرحله بعد، بــه یک پارچه نــرم و بدون پرز 
نیاز داریــد. اپل یک پارچه لنز را بــرای این کار 
توصیه می‌کند، اما هر چیز مشــابهی که گوشی 
شما را نخراشیده و یا به آن آسیب نرساند )مثل 

میکروفیبر( می‌تواند مناسب باشد.
پارچه را با کمــی آب مرطوب کرده و پشــت و 
روی گوشی خود را با حرکات دایره‌ای ثابت پاک 
کنید تا کثیفی‌های انباشته شده را از بین ببرید. 
ایده خوبی اســت که یک انتهای پارچه خود را 
خشــک نگه دارید یا یک پارچه خشک جداگانه 
در دسترس داشته باشــید تا رطوبت اضافی را از 
بین ببرید. این امر به ویژه در نزدیکی پورت‌ها و 
دکمه‌ها مهم اســت، جایی که آب ممکن است 

در عملکرد عادی تلفن شما اختلال ایجاد کند.
اگر گوشی شــما دارای اســتاندارد IP۶۸ برای 
ضدآب بودن است، به راحتی گوشی خود را برای 
یک یا دو دقیقه در یک کاسه آب تمیز فرو کنید، 
ســپس می‌توانید رطوبت را با یک پارچه پاک و 

همزمان آن را تمیز کنید.
برای از پاکســازی بیشــتر لکه‌هــا و کثیفی‌ها، 
می‌توانید از دستمال مرطوب صورت یا دستمال 
مرطوب بچه یا کمی صابون دست خانگی استفاده 
کنید. اگر دســتمال‌های تمیزکننده را انتخاب 
می‌کنید، از آن‌ها کم اســتفاده کنید و مطمئن 
شوید که برای استفاده در دستگاه‌های الکتریکی 
تایید شده‌اند. اگر نه ترنر می‌گوید کمی صابون، 
آب و یک پارچه بــه خوبی آلودگی‌هــا را پاک 

می‌کند.
آب و صابون نیــز روش ارجح بــرای مبارزه با 
ویروس‌هایــی اســت کــه ممکن اســت به 
گوشی شما چســبیده باشــد. ترنر می‌گوید: 
ضدعفونی‌کننده‌های دســت محبوب هستند، 
اما متخصصان عموما معتقدند که اثربخشــی 
کمتری دارند.برخــی از متخصصان همچنین 
مخلوط کردن محلول نصف و نیمه الکل مالشی 
)الکل ایزوپروپیل در حدود ۶۰ تا ۷۰ درصد( و 
آب را توصیه می‌کنند. برای خلاص شــدن از 
شر هر گونه باکتری سرسخت، به جای گوشی، 
دســتمال تمیزکننده خود را خیــس کنید. تا 
زمانی کــه از این مواد در مقادیر کم اســتفاده 
کنید و از مواد شــیمیایی قوی اجتناب کنید، 
به دستگاه خود آســیب نخواهید رساند.علاوه 
بر آب، استفاده از دستمال مرطوب ایزوپروپیل 
الکل ۷۰ درصد و دستمال‌های ضدعفونی‌کننده 
کلروکس در آیفون‌ها بی‌خطر هستند، تا زمانی 
که رطوبت را از پورت‌ها دور نگه دارید.هنگامی 
که با نمای بیرونی برخورد کردید، از سواب‌های 
پنبه‌ای و چند هوای دهان خود استفاده کنید 
تا گرد و غبار و ذرات را از درگاه‌های تلفن خود 
خارج کنید. بــا این حــال از قوطی‌های هوای 
فشــرده خودداری کنید، زیرا فشار می‌تواند با 
داخل گوشی شما تداخل داشته باشد.اگر کابل 
شارژ شما به همان سرعتی که معمول می‌شود، 
گوشی شما را پر نمی‌کند، ممکن است یکی از 
دلایل آن، جمع شــدن زبالــه در اطراف پورت 
اصلی باشــد. باز هم، پارچه میکروفیبر شــما 
می‌تواند در اینجا مفید باشد، شما می‌توانید از 
نوک آن برای پاک کردن هرگونه کثیفی یا گرد 
و غبار انباشته شده، استفاده کنید، یا بخشی از 
آن را دور چیزی کوچــک و نازک )مانند خلال 
دندان( بــرای کار بپیچید.این‌هــا نکات کلی 
هستند، اما ما شما را تشــویق می‌کنیم تا برای 
هر دستورالعملی که مربوط به گوشی‌تان است، 
به صورت آنلاین جستجو کنید. سازنده دستگاه 
شما ممکن است نکات خاصی داشته باشد که 
به طور کلی کاربرد داشته باشند، یا هشدار‌های 
خاصی در مورد کار‌هایی که نباید انجام دهید.
هنگامــی که فرآینــد تمیز کــردن را به پایان 
رساندید، گوشی خود را به حال خود رها کنید تا 
زمانی که رطوبت باقیمانده فرصت خشک شدن 
طبیعی داشته باشــد. فقط در این صورت باید 
دوباره آن را روشن کنید و قاب‌ها و لوازم جانبی 
را دوباره وصل کنید. قرار دادن آن روی دستمال 

کاغذی می‌تواند کمک کننده باشد.

» قدرت انضباط شخصی«؛

تجربه زیسته‌ بهتر با نظم و 
برنامه ریزی بیشتر

دنیل والتــر در کتــاب قــدرت انضباط 
شخصی تکنیک‌هایی را به شما می‌آموزد 
که با به‌کاربســتن آن‌ها می‌توانید نظم و 
برنامه‌ریزی بیشتری وارد زندگی‌تان کنید 
و تجربه زیسته‌ی بهتری را برای خود رقم 
بزنید. هر سال، پیش از شروع سال جدید 
لیســتی بلندبالا از اهدافتان را یادداشت 
می‌کنیــد اما هرگز به آن‌ها نمی‌رســید؟ 
روزی نیســت که تصمیم نگیرید از شنبه 

ورزش کردن را شروع کنید، اما »شنبه‌ی 
موعود« هیچ‌گاه فرا نمی‌رســد؟ کارهای 
عقب‌افتاده و روی‌هم تلنبار‌شده لحظه‌ای 
رهایتان نمی‌کند؟ اگر با هرکدام از جملات 
بالا احساس هم‌ذات‌پنداری کرده‌اید، باید به 
شما بگوییم همه‌ی آنچه که نیاز دارید، در 
این اثر قرار گرفته است. دنیل والتر از طریق 
کتاب قدرت انضباط شخصی به شما کمک 
می‌کند تا با خودکنترلی به آنچه که همیشه 
در سر می‌پرواندید، دست یابید. هدف شما، 
هر چه که باشد،‌ از ترک سیگار و شروع یک 
رژیم غذایی سالم گرفته،‌ تا ارتقاء شغلی و 
کسب درآمد بیشتر، تفاوت چندانی ندارد. 

تمام آنچه که برای رسیدن به آن نیاز دارید، 
مهارت »انضباط شخصی« است.

از طریق انضباط شــخصی و خودکنترلی 
قادر خواهید شد که توانایی‌های 
خود را از قوه به فعل برسانید و 
به فردی استثنایی تبدیل شوید. 
چرا که پس از گوش ســپردن 
به فصول این اثــر، چنان تأثیر 
شــگرفی در زندگی شما رقم 
خواهد خورد کــه خودتان نیز 
باور نخواهید کرد. بااین‌همه،‌ ما 

قضاوت را به شما واگذار می‌کنیم. به این اثر 
کم‌نظیر گوش بسپارید و خود تأثیرات آن 

را مشاهده کنید.
ایجاد عادات جدیــد و دگرگون‌کننده، به 
دست آوردن درکی بهتر از انضباط شخصی 
و اهمیــت آن در زندگــی و 
خودکنترلی تنها قســمتی از 
دست‌آوردهای بیشماری‌ست 
که نگارنده‌‌‎ی این کتاب به شما 
وعده می‌دهد. حالا دیگر وقت 
آن رســیده که از به‌کاربستن 
اســتراتژی‌های تکراری برای 
رســیدن به اهدافتان دســت 
بکشید و راهی اصولی و موثرتر را برگزینید. 
اگر بارها تلاش کرده‌اید عادات منفی خود 

را ترک بگویید و هربار بیشتر از پیش ناکام‌ 
شده‌‌اید، دنیل والتر راه بیرون آمدن از این 
چرخه‌ی بی‌پایان را به شــما نشان خواهد 
داد.بد نیست اشاره کنیم اثر حاضر اولین 
بار در ســال 2020 منتشــر و با استقبال 
مخاطبان به مواجه شــد. نثر روان و زبان 
شیوای نویســنده،‌ به همراه خوانش گرم 
مهدی افشاریان از جمله مواردی‌ست که 
کتاب قدرت انضباط شخصی را از سایر آثار 
مرتبط با خودسازی متمایز کرده است.اگر 
به کتاب‌های ژانر موفقیت و خودســازی 
علاقه‌مند هســتید،‌ کتاب صوتی قدرت 

انضباط شخصی به شما پیشنهاد می‌شود.

کتابکده 

عکس روز 
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« در فصل جدید رونمایی از آدم‌ربایان »پوست شیر

متهم کیست؟
پخش فصل سوم »پوست شیر« از صبح دیروز، چهارشنبه ۱۰ اسفند 
آغاز شد. در این فصل هشت قسمتی که فصل سوم محسوب می‌شود 
بالاخره راز معما گشــوده و مشخص می‌شــود که چه کسانی با چه 

انگیزه‌ای ساحل )با بازی پردیس احمدیه( را ربوده‌اند.
علاقه‌مندان به »پوست شیر« در فضای مجازی مدت‌هاست مشغول 
تجزیه و تحلیل شخصیت‌ها و رفتارهای‌شان هستند. پاسخ این راز 
که برای قهرمان داستان )ساحل( چه اتفاقی افتاده ذهن خیلی‌ها را 
مشغول کرده است. با مروری بر اظهارنظرها می‌توان فهمید که رضا 
پروانه )با بازی علیرضا کمالی( محبوب‌ترین شخصیت سریال است.

او الگوی مردانگی و رفاقت است و هیچ وقت رفیقش، نعمیم را تنها 
نمی‌گذارد. 

در نقطه مقابل گروهی دیگر رضا پروانه را سردســته باند آدم‌ربایان 
می‌دانند و معتقدند که همه چیز زیر سر اوست. اگر در قسمت آخر 
این اتفاق بیفتد یک غافلگیری بزرگ محســوب می‌شود. البته این 
پایان‌بندی می‌تواند بســیار مایوس کننده باشــد. چون این پیام را 
می‌دهد که انسان در زندگی به صمیمی‌ترین رفیقش هم نمی‌تواند 
اعتماد کند. البته ممکن است کارگردان در فصل سوم مقدمه‌چینی 

برای افشای چهره جدید رضا پروانه داشته باشد.
در فهرست متهمان »پوست شیر« نام دوست سابق صدرا )مهرداد 
صدیقیان( هم آمده است. دوست سابق صدرا از آنجا که به موقعیت 
ساحل حســادت می‌کرد، می‌تواند یکی از خرابکاران باشد. برخی 
مخاطبان هم به ناپدری ساحل، یعنی بهزاد صحرایی )بابک کریمی( 

مشکوک هستند. او حضور کوتاهی در سریال داشت و ممکن است در 
فصل سوم دوباره سر و کله‌اش پیدا شود.

احتمال دیگر این است که مجرم اصلی به عنوان یک شخصیت جدید 
در فصل سوم وارد داستان شود.قصه پرتعلیق »پوست شیر« بدون 
آن که دچار افت شود، تا کنون در ۱۶ قسمت مخاطبان را با خودش 
همراه کرده اســت. کارگردان هر بار با طرح گره‌ای جدید، معما را 

پیچیده‌تر از قبل کرده و جلوی سکون درام را گرفته است. مخاطب 
مدام فکر می‌کند اگر فلان شخصیت دستگیر شود، سرنخ اصلی پیدا 
می‌شود. اما در نهایت می‌فهمد که قصه »پوست شیر« سر درازی دارد 

و قرار نیست به این زودی‌ها رازهایش را لو بدهد.
در فصل دوم خبر زنده بودن »ســاحل«، قصه را وارد مسیر تازه‌ای 
کرد. این اتفــاق، لحن غمبار ســریال را کمرنگ کرد و باعث شــد 
شــخصیت‌های اصلی قصه مثل نعیم، صدرا و رضا پرونه را امیدوار 
شــوند. کارگردان با طراحی این روایت مخاطبان را غافلگیر کرد و 
نشان داد نمی‌خواهد تلخی و سیاهی اثرش بیش از حد تحمل شود.

تقابل‌های درام »پوست شیر« در دو محور اتفاق می‌افتد. 
نعیم از یک سو با ربایندگان دخترش درگیر است و از سوی دیگر در 
مقابل تیم پلیس به فرماندهی سرگرد محب مشکات )با بازی شهاب 
حسینی( قرار گرفته اســت. رویارویی این دو گروه جذاب و دیدنی 
از آب درآمده است. نعیم که هدفش انتقام است در مسیر مبارزه از 
احساساتش بهره می‌گیرد و پلس رفتارش عاقلانه است.در فصل یک 
و دو نعیم غالبا سریع‌تر و هوشمندانه‌تر از پلیس عمل می‌کرد و بهتر 
به نتیجه می‌رسید. البته در سکانس آخر دیدیم که پلیس توانست 
آتش بحران را خاموش کند. احتمالا در فصل ســوم نقش مبارزه‌ای 
نعمیم کمرنگ می‌شــود و ریش و قیچی دست پلیس می‌افتد. این 
سریال با همراهی نیروهای پلیس ساخته شــده و طبعا آنها تمایل 
ندارند قهرمانان داستان با تکیه بر نیروی انتقام شخصی و بدون توجه 

به اصول قانونی به نتیجه برسند.

پرده نقره ای 

فناوری


